
MAI/JUNI 2009
FACHZEITUNG FÜR GESUNDHEIT,
WELLNESS, GEISTIGES
HEILEN, PSYCHOLOGIE UND
PRAXIS-INFORMATIONEN !

Neue Wellnessausbil-
dung ab März 2009

Der ganz andere 
Heiler Claus Rüdiger
v. Hertzberg kommt
jetzt regelmäßig nach
Braunschweig !

Familienaufstellung mit
Martin Vipul Schröder

Ausbildung zum Thera-
peuten für Hypnose-
therapie mit Dr. Bayer:
Mai 2009

Intensivausbildung zum
Hellseher ab 7. Juni 09

Ausbildung zum 
Therapeuten für 
systemische Familien-
therapie nach Bert
Hellinger: Juni 2009

Ausbildung in der Me-
thode Dorn mit Uwe
Riethausen im Mai 09

5 888 7 11 333

Rainer Franke 
kommt am 4. September 2009 wieder nach

Braunschweig

bekannt
aus vielen
TV-Talk-
shows !

Klopf 
Dich frei
mit MET®



    



Eine Begegnung
mit schamani-
schen Heilme-
thoden führt Sie
auf sanfte Weise
zu großer innerer
Heilung und
Wandlung, weit
über die gemein-
sam verbrachten

Stunden hinaus. In der hochdimen-
sionalen energetischen Präsenz des
Schamanismus heilen alte Verwun-
dungen und Blockaden, an deren
Stelle neue Lebendigkeit, Bewusst-
heit und wahres Wissen tritt. Aus
diesem zunehmenden Wissen heraus
ist es allmählich möglich, in Ein-
klang mit dem persönlichen Seelen-
plan zu leben, so dass die eigene
Existenz langsam von Glückselig-
keit erfüllt ist und das alltägliche
Tun erfolgreicher wird.

An diesem Abend werden Sie dem
Element Feuer begegnen – in Ihnen
und auch außerhalb von Ihnen. Sie
werden erleben, wie dynamisch, wie
kraftvoll und zugleich auch weise
und „wahre Grenzen respektierend“
das „Feuer“ ist. Und Sie werden er-
fahren, wie es Sie in ihre Kraft
bringt, ihre dynamischen Qualitäten

fördert. Es geht an diesem Abend
darum, dass Sie die in Ihnen schlum-
mernden dynamischen Feuerqualitä-
ten weiter entfalten und in Ihr Leben
integrieren. Dieses Ritual ist wie ein
Schlüsselerlebnis, das weit über die-
sen Abend hinaus wirkt.

Wir beginnen mit einer traditionel-
len schamanischen Reinigung, bei
der bereits vieles von Ihnen „abfal-
len“ wird. Nach einer kurzen Ein-
führung setzt sich in einem ge-
schützten Raum dieses „Lösen“ und
„Transformieren“ von alten und be-
hindernden Dingen in Ihnen fort,
ehe der eigentliche Kontakt mit der
Kraft des Feuers die nachhaltige
Veränderung initiiert… Im An-
schluss an das Ritual können Erfah-

rungen ausgetauscht und Fragen ge-
stellt werden.

Dieses Ritual unter Anrufung der
Elemente wird von dem Schamanen
Lutz Wilde geleitet und findet im
Freien statt. Bitte bringen Sie wet-
tergemäße Kleidung und eine Sitz-
gelegenheit eventuell eine Decke
mit.

Lutz Wilde ist promovierter Physi-
ker, Organisationberater, Ausbilder
an der Akademie House of Shaman
und TriFormBalance-Lehrer. Er ist
Mitglied in AHARTA, dem Verband
für Energie- und Lichtarbeit und als
Heilungs- und Lebenswegbera-
ter/begleiter tätig.

Termin:
Dienstag, den 18.08. 09 - 19:30 Uhr

den Ort: das Seminar findet im
Freien statt auf dem Abenteuer-
spielplatz in Melverode, Leipziger
Straße

Kosten: 3 0  Û

Infos und Anmeldung: 
0531 25079485 

(Bitte rechtzeitig und verbindlich
anmelden, es stehen nur begrenzt
Plätze zur Verfügung !!!)

3 1/2 - stündiges großes 
schamanisches Feuerritual
mit Lutz Wilde am Dienstag, den 18. August 2009 um 19.30 Uhr

 



Kennen Sie das Gefühl, ausgeglichen in sich zu ruhen? Ken-
nen Sie das Gefühl, wenn das „In-sich-ruhen“ den  Körper
freudig strahlen lässt? Es ist das geistige Licht, das Licht des
eigenen SELBST, das aus dem Inneren in das Leben leuch-

tet. In diesem Zustand ist Ihnen viel mehr möglich. Neue
Wege zeigen sich, Möglichkeiten werden greifbar: Für Sie
und für Andere. 

An diesem Abend wollen wir das Innere Licht zum
Leuchten bringen. Im Lebensklang bringen ARDET-Prie-
ster ihren Fähigkeiten zusammen: Musik, Meditation und Ri-
tual. Diese drei Elemente durchdringen sich in harmonischer
Weise. Eine  neue Einheit entsteht, die das geistige Licht für
jede(n) Teilnehmende(n) sichtbar, hörbar und erfahrbar
macht, unabhängig von der energetischen Vorbildung jedes
oder jeder Einzelnen.

Saskia Baumgart und Martin Tschoepe weben mit ihrer
meditativen Musik einen Klangteppich, der zum Besinnen
oder einfach zum Auftanken einlädt. In diesem „äußeren“
meditativen Klangraum öffnet sich wie von selbst der Innere
Raum der Ruhe. Die eigene Seele bringt Bilder ins Bewusst-
sein, führt in innere Welten. Behutsam unterstützt Lutz Wil-
de mit geführten Meditationen diesen Prozess. Das Momen-
tane wird sichtbar, Ursachen erkennbar, Änderungen finden
statt. Schrittweise besinnen wir uns auf das Innere Licht. Das
innere Licht werden wir im Ritual stärken, lassen es wach-
sen. Wir laden Sie ein, all das Loszulassen, was Sie von der
Wahrnehmung Ihres Inneren Lichtes abhält und was Sie hin-
dert, Ihr Licht freudig und kraftvoll in der Welt auszudrük-
ken. Schenken Sie sich und dem Leben das Beste, was Sie

tun können: Leben Sie sich selbst! Leben
Sie Ihr SELBST! Leben Sie Ihr Licht, Ihre
Qualitäten als ein Selbstbewusstes „Ich“! 

Der Lebensklang ist ein Angebot an Sie,
bewusst in ein harmonisches Sein einzu-
treten. Wir freuen uns auf Sie.

Dr. Lutz Wilde ist promovierter Physiker,
Schamane und Geistheiler. Er ist Leitungs-
mitglied der Akademie House of Shaman
und der Arkanumschule ARDET. Saskia
Baumgart ist Musikerin und in der Priester-
ausbildung der ARDET. Sie bildet zusam-

men mit Martin Tschoepe das Ensemble „Invisible Sound“.
Martin Tschoepe ist Musiker und Priester der ARDETn: 

Termin: Samstag, den 13. Juni 2009, 19:00 Uhr

Kosten: 30 Euro

Ort: Lebenskreis, Campestr. 7, Braunschweig

Infos und Anmeldung. 0532 25079485  (LebenSeminare)
oder unter 030 68237024 oder unter lwilde@shaman.de an. 

Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - es
stehen nur begrenzt Plätze zur Verfügung !!

großes Geistheilungsritual mit Musik
und Meditation mit Dr. Lutz Wilde
und Musikern von der Akademie House of Shaman am Samstag, den 13. Juni 09 ab 19 Uhr

“der besondere Abend “ Programm des Abends (ca. 3.1/2 Std.)

19:00 Begrüßung 19:05 Musikalische Einstimmung

~19:20 … mit Meditation „Betreten des heiligen 
Inneren Raumes der Stille“

19:30 Erläuterungen mit Zeit für Fragen

19:50 Musik „Stille, Frieden und Licht“

~20:00  mit Meditation zur Rückbesinnung auf das
Licht 

20:15 Musik „Vergebung, Stille, Frieden und Licht“

20:30 Pause

21:00 Ritual: Den Frieden und das Licht in sich finden,
aufnehmen und mehren

21:30 -21:45 Ende

1 LEBEN!
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Buch, CD und Tarot zu den Sieben Kellerkindern®

Das Sieben Kellerkinder®
Tarot ermöglicht es  den ei-
genen Kellerkindern auf die
Spur zu kommen !

Galli Verlag
ISBN 3-934861-32-6

Eine umfassende Erläuterung
der Sieben Kellerkinder mit
Bildern, dazu praktische
Übungen und  Beschreibung
des Enneagramms 

Galli Verlag
ISBN 3-926032-80-4

eine CD mit 9 Musikphasen
als Hintergrundmusik zum
praktischen Nachspielen der
Sieben Kellerkinder zuhause
oder in der Gruppe.

Zu jedem der sieben Keller-
kinder gibt es eine entspre-
chenden Musik.

Galli Verlag
ISBN 3-926032-77-4

Das Anliegen dieses Seminars
ist, die Teilnehmer in einen ver-
tieften Kontakt mit ihren Kraft-
tieren zu bringen und diesen zu
festigen. Dadurch können sie
Heilimpulse und Rat für Ihren
Lebensweg empfangen. Darü-
ber hinaus werden Möglichkei-
ten und Beispiele aufgezeigt, wie
Sie Krafttierkontakte ganz kon-
kret in Ihren Alltag mit hinein
nehmen können. Und wir wer-
den über die Herzensverbin-
dung mit unseren einheimischen
Tieren in Kommunikation tre-
ten. 

Marion Gernert ist Heilpraktike-
rin für Psychotherapie, Ergo- und
Gestalttherapeutin und ausgebil-
det in schamanisch-energetischer
Heilarbeit. 

Einführungsabend: Frei, den
15.05.09 um 19,30.00 Uhr, Vor-
trag mit Erlebnisteil -  10 Euro

Tagesseminar: Sa., den 15.05.,
10:00 – 16:30 Uhr, Kosten: 80 Û

Ort: Braunschweig, 
Campestraße 7, 
in den Schulungsräumen der
Amara-Heilpraktikerschule, 2
Etage links  - (im Gruppenraum
dürfen keine Straßenschuhe ge-
tragen werden.)

Info und Anmeldung:
0531 250 79 485

Unbedingt vorher anrufen -
und rechtzeitig anmelden - es
stehen nur begrenzt Plätze zur
Verfügung !!

Krafttiere - Deine Begleiter in der
alltäglichen Wirklichkeit 

Erlebnisabend und Seminar in Braunschweig
mit Marion Gernert von der Akademie House of Shaman Berlin

Jeder Teilnehmer des Seminars lernt sein Krafttier 
kennen und kann mit diesem kommunizieren !
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Lachen ist die beste Medizin ! 

Kichern, glucksen, grinsen, strahlen, schmunzeln, aus vollem Halse lachen….jeder
kann es, jeder mag es und fängt einer an, machen alle mit. Ein Lachabend ist wie
eine kleine Auszeit vom Alltag…eine Form der Meditation durch das Ausschalten

des Intellekts und das Anzapfen der eigenen Energiequellen. Lachen löst 
Verspannungen, Stresshormone werden abgebaut und es kommt zu einer 

Vitalisierung für Körper und Seele. Die Bewegung unserer Lachmuskulatur 
setzt Glückshormone frei,

die unsere Stimmung aufhellen und gute Laune machen.
Lachen ist gesund, befreit… und es ist kinderleicht!

„Wer denkt, lacht nicht und wer lacht, denkt nicht“, nach diesem Motto 
entwickelte Dr. Madan Kataria aus Mumbai 1995 Lachübungen, die auf der Tiefen-

atmung und Entspannung des Yoga basieren. Lachen ohne Anlass, nur um des 
Lachens willen, das ist Ziel dieses Abends. Nach einer spielerischen Auflockerung

geht es zu einfachen Yoga-Lachübungen über:

Da haben wir unter anderem das Begrüßungslachen, das Meterlachen,
das Cocktaillachen und das wirklich zum Brüllen komische Löwenlachen.

„Jedes Lachen vermehrt das Glück auf Erden“, sagte Jonathan Swift

In diesem Sinn wünsche ich uns einen lustigen,
heiteren und herzensverbindenden Abend.

Termin: Dienstag, den 23 Juni 2009 um 19.45 Uhr  Ort: Campestraße 7,
in den Räumen der Amara Heilpraktikerschule,

(im Gruppenraum dürfen keine Straßeschuhe getragen werden.)

Beginn: 19.45 Uhr  Kosten: 10 Euro   Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - 
es stehen nur begrenzt Plätze zur Vergügung !!

2 Stunden lang Lachen
ohne ersichtlichen Grund !

dieser Abend ist ein Angriff auf 
Ihre Lachmuskeln und fördert Ihre 

Endorphin-Ausschüttung  

Ein “Erlebnisabend” mit der Heilpraktikerin,
Coach und Lachtrainerin

Christel Smaluhn

Dienstag, den 23. Juni 2009 in Braunschweig

 



3 Tagesseminare  mit dem Heilpraktiker Uwe Riethausen

von 15 - 22 Uhr in Braunschweig

„Energie spüren 
und damit arbeiten“ 

- Ausgleichen und Reinigung des bioenergetischen
Feldes des Menschen mit den Händen 

Ein Tagesseminar  - Kosten 80 Euro

Freitag 22. Mai 2009

von 10 - 18 Uhr in Braunschweig

Die Methode Dorn

von 10 - 18 Uhr in Braunschweig
 Dorn Fortgeschrittenenkurs und Breuss-Massage

Kurze Wiederholung und Vertiefung des Grundsemi-
nars vom Vortage, Eingehen auf  Praxisfragen Unter-
richtung in der Breuß-Massage. Damit wird eine  Re-
generation der unterversorgten  Bandscheiben einge-

leitet. Die Bandscheiben saugen sich wie ein
Schwamm voll und können langsam wieder zu ihrer 

ursprünglichen Größe zurückkehren.    
EE ii nn  TT aa gg ee ss ss ee mm iinn aa rr  KK oo ss tt ee nn  99 55  EE uu rr oo

Eine sensible, einfache, sehr wirksame und sanfte
Wirbeltherapie. An einem Tag zu erlernen. Dieses Semi-
nar ist sehr empfehlenswert für alle Therapeuten, Betrof-
fene mit Wirbelsäulenleiden, Ihren Angehörigen und in-
terressierten Laien ! Ein Tagesseminar Kosten 95 Euro

Samstag, 23. Mai 2009

Sonntag 24. Mai 2009Jeder
kann die 

Dorn-Methode 
an einem Tag

lernen !

wenn Sie alle 3 Seminare buchen zahlen Sie lediglich 235 Euro - Infos und Anmeldung unter 0531 25079485

Die Dorn-Wirbelsäulentherapie ist
eine sanfte, effiziente, einfache, ne-
benwirkungsarme und kooperative
Methode. Dabei werden nach dem
Beinlängenausgleich, Becken und
Kreuzbein, sowie die Wirbelsäule
gerade gerichtet. Geeignet ist die
Methode für alle Wirbelverschie-
bungen, Erkrankungen innerer Orga-
ne durch Spinalnerveneinklem-
mung, Skoliosen u.a.

Dorn-Behandlung Fast jeder wird
in seinem Leben einmal mit Rücken-
schmerzen konfrontiert. Viele dieser
Schmerzen sind auf Fehlstellungen
der Wirbel und Gelenke zurückzu-
führen, die oftmals unbehandelt blei-
ben. So leben viele Menschen mit
ihren Rückenproblemen, weil dies
mit fortschreitendem Alter schon
fast "dazu" gehört. Doch Fehlstel-
lungen von Wirbeln und Gelenken

rufen nicht nur Beschwerden des
Bewegungsapparates hervor, son-
dern haben auch Auswirkungen auf
die inneren Organe und die Psyche.
Mit der Dorn-Methode, entwickelt
von Dieter Dorn, einem Landwirt
aus dem Allgäu, können die Ursa-
chen von Rückenschmerzen auf
sanfte Art und Weise behandelt wer-
den und die Schmerzen werden in
vielen Fällen beseitigt. Die Methode
ist sehr sanft und für den Patienten
völlig ungefährlich. Eine spezielle
Rückenmassage, entwickelt von Ru-
dolf Breuß, entspannt die Muskula-
tur und ist Bestandteil der Behand-
lung. 

Der Ablauf einer Behandlung
Nach dem Eingangsgespräch wer-
den zunächst die Beinlängen über-
prüft und gegebenenfalls korrigiert.
Im Anschluß daran erfolgt die
Breuß-Massage, die ca. 20-30 Minu-
ten dauert und die Wirbel und die

Muskulatur auf die weitere Behand-
lung vorbereitet. Im Anschluß daran
wird die Stellung des Beckens und
des Kreuzbeins überprüft und ge-
richtet sowie die Wirbel aufsteigend
von der Lendenwirbelsäule bis zu
den Halswirbeln überprüft und gege-
benenfalls durch sanften Druck kor-
rigiert. Die Korrektur erfolgt immer
in der Bewegung (im Unterschied
zur Chiropraktik), d.h. der Klient
führt eine Pendelbewegung mit dem
Bein oder Arm aus, während der Be-
handler den Schiefstand korrigiert. 

Die angebotenen Tagesseminare in
Braunschweig können sowohl von
Psyhsiotherapeuten, Masseuren
u.a, aber auch von Laien besucht
werden. Wer nicht in einer Praxis
arbeitet kann diese Methode sehr
gut für seinen Partner, Familie
oder Verwandte anwenden. Fami-
lienmitglieder können sich so sehr
gut gegenseitig helfen.

Die Dorn-Wirbelsäulentherapie

4 LEBEN!

                    



Was kommt Ihnen spontan in den Sinn, wenn sie das Wort "Hexe" hören?

Für die meisten Menschen ist wohl das Märchenbild von der buckligen Alten
mit der Warze auf der Nase,die im Zauberkessel rührt, oder auf dem Besen
durch die Luft fliegt,die erste Assoziation.Doch auch in unserer Zeit gibt es

Frauen und Männer, die sich als Hexe oder Magier bezeichnen und ihr 
Leben nach ganz bestimmten Prinzipien gestalten.

Mein Vortrag bietet Ihnen eine Einführung in die Philosophie und 
Lebensanschauung moderner Hexen. Sie erfahren Grundlegendes über die

Arbeitsweisen und Werkzeuge mit denen eine Hexe magische Rituale 
gestaltet, um positive Entwicklungen in unterschiedlichsten Bereichen 

anzubahnen.

Der 2.Teil den Abends lernen die Teilnehmerinnen ganz praktisch wie moder-
ne Hexen für Ihre magische Rituale einen schützenden Lichtkreis ziehen und

Himmelswesen zur Hilfe anrufen. Ein sehr spannender lehrreicher Abend !

Referentin des Abends: Claudia Hempler-Gödeke Geistheilerin und Physiotherapeutin,
Hauptstraße 10, 31191 Algermissen / Lühnde,T: 05126 / 8107 www.geistheilung-luehnde.de

Termin: Montag, den 15. Juni 2009 um 19.30 Uhr  Ort: Campestraße 7,
in den Räumen der Amara Heilpraktikerschule,

(im Gruppenraum dürfen keine Straßeschuhe getragen werden.)

Beginn: 19.30 Uhr  Kosten: 10 Euro Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - 
es stehen nur begrenzt Plätze zur Vergügung !!

eine Einführung in die 
Philosophie und Lebensan-
schauung moderner Hexen

wie können Hexen auf 
falsche Lebensentwürfe 

und negatiive Lebenseinstellungen 
positiv Einfluß nehmen !

Ein Erlebnisabend mit der Geistheilerin 

Claudia Hempler Gödeke 
am Montag, den 15. Juni 2009

5 LEBEN!

          



Claus Rüdiger v. Hertzberg 
Wenn Sie Interesse haben von mir
behandelt zu werden bitte ich Sie
darum, sich einem kostenlosen an-
onymen Internet- Energietest zu

unterziehen. (Adresse siehe oben)
Wenn Sie als erwachsener skepti-
scher Leser zuhause bei diesem Test
nicht die erwarteten sehr deutlichen
körperlichen Reaktionen an sich
selbst verspüren, - dann kann ich Ih-
nen später bei meiner persönlichen
Behandlung nicht helfen und bitte
Sie im solchen Falle darum,  nicht
zu meiner Behandlung zu kommen.
Verspüren Sie aber beim Internet-
Test zweifelsfrei bei Ihnen zuhause
die erwarteten Reaktionen, dann ha-
ben Sie eine grosse Chance auf eine
dauerhafte medizinische Besserung
sehr vieler “unheilbarer” organi-
scher Funktionsstörungen und
Schmerzen in meiner persönlichen

Behandlung. 
Sie erfahren auch, welche Arten von
Beschwerden ich oftmals nur durch
Handauflegen meinen Heilkräften
bessern oder heilen kann. Sie erfah-
ren auch, für welche Arten von
Beschwerden ich nicht geeignet
bin. Meine finanziellen Konditio-
nen  “Kein Erfolg - Kein Geld”
(Vorgeschlagenes bescheidenes Ho-
norar nur bei deutlicher Anfangs-
besserung bei “unheilbaren” Lang-
zeitbeschwerden bereits während
der ersten Behandlung,) sollen klar
und verständlich sein und nicht un-
gewisse Zweifel erzeugen.

Die über mich per Handauflegen
auf die Kleidung des Patienten am

meisten - und mit Erfolg - behan-
delten Beschwerden sind z. B.: Alle
Arten langjährige, angeblich un-
heilbare Schmerzen.Verschleiß
und Schmerzen im Bewegungsap-
parat (Knochen, Gelenke, Band-
scheiben, Muskeln, Sehnen), auch
Unfallfolgen wie Schleudertrau-
ma und Trümmerbruch. (Voll-
ständige Querschnittslähmung
kann ich leider nicht heilen.) Of-
fene Beine, Schwerhörigkeit nach
Hörsturz, Migräne, Herzschwä-
che, Kreislaufprobleme, Venen-
verschluss, Parkinson, Atembe-
schwerden, Asthma. Emotionale
Krankheiten und psychische
Krankheiten kann ich leider auch

nicht heilen. Weitere gut zu be-
handenlde Krankheiten und weitere
Krankheiten die ich nicht be-
handle entnehmen Sie bitte meiner
Internetseite.

Meine nicht erlernbaren Heilkräfte
wurden mir beginnend 1985 auf den
Philippinen verliehen. Vorher hatte
ich mich zwar, ausgiebig mit philip-
pinischen Heilern beschäftigt, aber
nie daran gedacht, selbst Heiler
werden zu wollen. 

Vorgeschlagene Spende pro Be-
handlung 41 Euro. Selbstverständ-
lich behandele ich auch finanziell
sehr schwache Interessenten. Die-
sen steht es frei, mir im Erfolgsfall
diskret unter 4 Augen nur eine klei-
ne oder minimale Spende / Honorar
zu geben. 

Ihr Claus Rüdiger v. Hertzberg

Termine in Braunschweig:
Samstag, den 30. Mai 2009
Samstag, den 27. Juni 2009
Samstag, den 1. August 2009

Es sollten ungefähr 1 1/2 bis 2 Stun-
den für die Behandlungen in einer
Gruppe von 10 -15 Personen einpla-
nen.

Info und Anmeldung:  
0531 250 79 485

der ganz andere Heiler - Claus Rüdiger v. Hertzberg
kommt jetzt regelmäßig nach Braunschweig
Kein Erfolg - Kein Geld -  in einem Internet-Energietest, kann jeder selber schon 
vor einer Behandlung testen, ob Herr v. Hertzberg Ihm helfen kann oder nicht !!

http://www.hertzberg.energietest.page.ms

6 LEBEN!

                        



Ausbildung zum/r Hellseher/rin: Der Schwerpunkt der Ausbildung
liegt darin, eine Technik zu erlernen, mit der jeder Teilnehmer spä-
ter ein komplettes Lebensreading erstellen kann. Diese Technik
ist für jeden erlernbar. Sie werden lernen, mit diesen Informatio-
nen achtsam und verantwortlich umzugehen. Hellsehen ist kein
Geheimnis und liegt für uns alle bereits in der Wiege. Die Zeit der
Ausbildung werden wir fast ausschließlich mit praktischen Übun-
gen zubringen, die sehr tiefgreifend sein werden und Ihre Offen-
heit voraussetzen. Die neu erworbene Fähigkeit setzt eine tiefe
Selbsterfahrung in Gang, die weit über das Seminar hinausgehen
wird. Ganz automatisch wird Ihre Intuition gestärkt. Sie bekom-
men mehr Gleichgewicht und Leichtigkeit.

Seminarziele: Erstellung von Lebensreadings, klare und verant-
wortungsbewusste Klientenarbeit, Techniken zur Hellsichtigkeit,
umfassende Infos zum Ablauf einer Sitzung, hellsichtige Informa-
tionen zum Jetzt und zur Vergangenheit (auch vergangene Leben),
alle Informationen für die Arbeit als Hellseher/in. Laien und The-
rapeuten sind willkommen. Sie können Ihr Aufzeichnungsgerät
mitbringen.

Dauer der Ausbildungen: 5 Tage als Kompaktausbildung
Datum: am 7. bis 11. Juni  2009  
Ort: in Braunschweig, Campe Straße 7

Kosten: 750 Euro Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Intensivausbildung
zum/r Hellseher/rin
mit Tabea Krieger
ab 7.  Juni 2009

Hellsehen: Indivduelle Einzelstunden
mit Tabea Krieger in Braunschweig ab Sa.. den 8. Juni 2009.
Seit Ihrer Jugend hat Tabea Krieger mediale Fähigkeiten und
konnte damit schon sehr vielen Menschen helfen. Hellsehen
für alle persönlichen und geschäftlichen Probleme z.B.: Suche
bei vermißten Tieren -
Aussagen zum Kinderwunsch - Kontakt zu Verstorbenen - Hil-
fe bei allen Zukunftsfragen ! Kosten: eine halbe Stunde 50,--
Euro. Jede weitere angefangene 1/4Stunde 10,-- Euro
Bitte um rechtzeitige tel. Anmeldung !  0531 250 79 485

Erfahrungsbericht einer Teilnehmerin: Die
Begegnung mit dem Thema „Hellsehen“ beschränkte
sich in meiner Vergangenheit auf das Lesen von weni-
gen Artikeln oder Büchern zu diesem Thema und auf
den Kontakt mit Menschen, von denen ich definitiv
wusste, dass sie sehr professionell damit arbeiten. Zu
diesem Zeitpunkt hätte ich nicht gedacht, dass ich es
selbst erlernen könnte, bis sich meine eigenen Wahr-
nehmungen veränderten, dass ich mit „Bildern“ und
gedanklichen „Eingebungen“ konfrontiert wurde, die
ich nicht einordnen konnte.  Also fragte ich die „Pro-
fis“ um Rat. Und schon nach der ersten kurzen Ein-
führung über die Seminarmöglichkeit, hatte ich das
Gefühl, dass ich hier genau die Struktur finden würde,
die mir einen gesunden Umgang mit allen Wahrneh-
mungsmöglichkeiten bietet. Und so war es dann auch. 
In einem kleinen Semiarrahmen mit intensiver Be-
treuung und Begleitung durch Tabea lernten wir Tech-
niken und Methoden, die einen geschützten, sicheren
Umgang mit Hellsichtigkeit, sowohl für den „Leser“
als auch für den „Gelesenen“ gewährleistet. Diese Ar-
beit hat nichts mit Selbstdarstellung (guckt mal, was
ich Tolles kann!) oder Zukunftsdeuterei (Lottozahlen,
nächste(r) Frau/Mann etc.) zu tun, sondern sie ist eine
wundervolle Methode, sich und anderen Antworten
auf Fragen zu verschaffen, die vielleicht bis dato
nicht beantwortet werden konnten.
Diese Technik sollte man nicht nur für sich selbst
anwenden, sondern sie ist geradezu ideal geeignet
als Ergänzung in der beratenden, begleitenden, 
also therapeutischen Arbeit für alle Menschen.
Die theoretischen und praktischen Kenntnisse wurden
in diesem Seminar von Tabea absolut kompetent ver-
mittelt, so dass ich dieses Seminar in dieser Form ger-
ne weiterempfehle, zumal auch nach dem Seminar
niemand alleingelassen wird, sondern Tabea auch für
alle Fragen, die mit Sicherheit danach noch auftau-
chen gerne zur Verfügung steht.

Birgit Röben
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neue Angebote der Amara Schule Braunschweig ab 2009:

2-jährige ganztägige Heilpraktikerausbildung

Anfragen unter: 0531 250 29 85

Die Schule ist zertifiziert. Förderungen durch das Arbeitsamt sind möglich.

Amara Braunschweig - Verwaltungsadresse: 
Große Straße 11 b · 38116 Braunschweig · www.amara.de

Schulen für Naturheilkunde und Heilpraxis GmbH (10 x in Deutschand)

8-monatige ganztägige Ausbildung zum
Heilpraktiker für Psychotherapie 

mit Unterrichtung von mehreren Therapieverfahren

Liebe mich dann, 
wenn ich es am wenigsten 

verdient habe,
denn dann brauche ich 

es am meisten.

Elisabeth Bernstein
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Meridian-Energie-Techniken (MET) nach Franke® sind eine Verbindung des Jahrtausende al-
ten Wissens der Chinesen um die Meridianpunkte mit modernsten psychotherapeutischen
Erkenntnissen. Um ein bestehendes Problem aufzulösen, werden bestimmte Meridianpunkte
mit den Fingerspitzen beklopft, was einen Harmonisierungseffekt auf die Meridiane herbei-
führt. Das Besondere an dieser Technik ist, dass jeder sie erlernen und sich dann in Bezug auf
seine alltäglichen Probleme selber behandeln kann (z. B. bei Ärger,Wut,Verzweiflung, Eifer-
sucht, Stress usw.). Seitdem die Technik mehrmals in der Talkshow "Fliege" sowie kürzlich in
der J.B. Kerner-Talkshow vor Millionenpublikum vorgestellt wurde, ist meridian-energetisches
Beklopfen ins Zentrum der Aufmerksamkeit einer breiten Öffentlichkeit gerückt. Meridian-
Energie-Techniken nach Franke® finden Anwendung bei Ängsten, Phobien, Ärger, Wut,
Schuldgefühlen, Depressionen, Migräne, Stress, Burn-out, Eifersucht und anderen emotionalen
Themen sowie Traumen aus der Vergangenheit und deren Nachwirkungen.

Rainer Franke, geboren 1953, seit 1995 auf Mallorca in eigener Praxis als Dipl.-Psychologe und
seit vielen Jahren als MET-Therapeut® und -Trainer tätig. Er ist eine Mitautor des bahnbrechen-
den MET-Buches "Klopfen Sie sich frei!" und hat in Zusammenarbeit mit seiner Ehefrau Re-
gina Franke die Bestseller "Sorgenfrei in Minuten" und "Meridian-Energie-Techniken
für ein Leben voller Kraft und Zuversicht" verfasst sowie das Buch „Ab sofort Nicht-
raucher! Klopfen Sie sich rauchfrei mit MET“. Gemeinsam leiten Rainer und Regina
Franke das MET-Zentrum "Franke- Die Akademie S.L." auf Mallorca.

Termin: 4. September 2009 um 19.30 Uhr  bis ca. 21. 30 Uhr Ort: Campestraße 7 (Hinterhof -Eingang Adolfstraße), in
den Räumen vom Lebenskreis e.V. (im Gruppenraum dürfen keine Straßeschuhe getragen werden.)
Beginn: 19.30 Uhr  Kosten: 10 Euro  Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - es stehen nur begrenzt Plätze zur Vergügung !!

Rainer Franke (MET)
kommt nach Braunschweig

Jedem Teilnehmer des Abends  
wird gezeigt, wie man sich 

ein Problem mit der MET- Technik 
einfach und schnell “wegklopft” 

Regina und Rainer Fanke 
sind bekannt durch die  

J.B. Kerner-Talkshow!

ein Erlebnisabend
am Freitag, den 4. September 2009

Ein Grundseminar mit Regina 
Franke findet diesmal am 7.11.09 -
8.11.2009 in Braunschweig statt !

MET Akademie Service Center, Apartado 133. 
E-07620 Llucmajor / Spanien, TEL.:(+34)-971 66 28 23
oder (+49)-040 87 08 09 69 FAX.:(+34)-971 66 42 56
Email:info@met2.de, www.met2.de. MET Akademie
Franke GmbH ( Schweiz) CH-8760 Meilen (ZH)
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Haben Sie sich auch schon öfter
gefragt, warum in Ihrem Leben
alles so ist, wie es ist? Partner-
schaften, die immer nach dem-
selben Muster ablaufen, Bezie-
hungen zu anderen Menschen,
die immer wieder an dieselben
Grenzen stoßen, berufliche Er-
fahrungen, die sich immer wie-
derholen. Mit anderen Worten:
in allen Lebensbereichen immer
dieselbe Litanei. Wie kommt
das? Was passiert da mit uns
Menschen? Nach den neuesten
Forschungen aus der Zell- und
Molekularbiologie steht fest:
Alles, was Vater und Mutter
denken und fühlen, wird schon
im Mutterleib an das Ungebore-
ne weitergegeben und in seinem
Unterbewusstsein abgespei-
chert, sozusagen einprogram-

miert. Das ist wichtig, um das
Überleben zu sichern. Einige
Forscher gehen davon aus, dass
unser Körper unser Unterbe-
wusstsein ist. Die Programmie-
rung geht dann weiter bei der
Geburt, der Säuglings- und
Kleinkinderzeit. Alles, was wir
bis zu unserem dritten Lebens-
jahr sehen, hören und fühlen/er-
fahren, prägt uns nachhaltig un-
ser ganzes Leben lang. Hier
wird sozusagen der Kurs ge-
setzt für die individuelle Hand-
schrift des eigenen Lebens und
die Erfahrungen, die wir dann
machen. Das, was dort tief in
uns abgespeichert ist, nennt
man das Unterbewusstsein.
Und dieses macht immerhin 90
% unseres Bewusstseins aus.
Die restlichen 10 % entfallen

auf das Wachbewusstsein. Und
wissen Sie, wer eindeutig das
Kommando hat? Die 90% Un-
terbewusstsein, all das, was wir
an Programmierungen in uns
tragen. Diese in der Kindheit er-
fahrenen Programmierungen
sind ganz entscheidend für un-
sere Gedanken, Gefühle und
daraus resultierenden Handlun-
gen, die dann wieder zu Erfah-
rungen führen, die den Pro-
grammierungen entsprechen.
Übersetzt heißt das einfach,
dass Sie Ihr Leben gemäß Ihren
Glaubenssätzen und Überzeu-
gungen gestalten. Das, was Sie
denken und fühlen, ziehen Sie
in Ihr Leben. Klingt fast wie ein
Teufelskreis, nicht wahr? War
es bisher auch, da man sich in
der Fachwelt einig war, dass
diese Programmierungen nur
schwer bis gar nicht zu ändern
seien. Versuche, Veränderungen
mental über unsere Gedanken
zu bewirken, schlagen meistens
fehl, da Programmierungen im-
mer tief in unserer Gefühlswelt
verwurzelt sind. Wenn Sie z. B.
den Glaubenssatz haben: „Das
schaffe ich nie im Leben!“ dann
geht dieser Glaubenssatz mei-
stens auch mit einem Gefühl
der Verzweiflung einher. Und
wenn Ihnen dann jemand ande-
res den guten Rat erteilt: „Denk
doch einfach, dass du das
schaffst!“ dann gelingt es Ihnen
eventuell, das auch zu denken,
aber tief drinnen hat die alte
Überzeugung weiterhin die
Macht und somit auch die Ver-
zweiflung. Dasselbe gilt für Ge-
fühle. Wenn jemand Angst hat

Rainer und 
Regina Franke 
sind die Begründer
von MET nach Franke®

Leben ist Veränderung !
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oder traurig ist und Sie ihm/ihr
sagen: „Du brauchst keine
Angst zu haben!“ oder „Sei
doch nicht traurig!“ dann be-
wirkt das einen Gedanken im
Kopf des anderen, aber das Ge-
fühl bleibt. Was also tun? Wie
diesen Programmierungen und
den daraus resultierenden Ge-
dankenmustern und Gefühlen
entfliehen? Wie könnte man,
wenn man einmal einen Glau-
benssatz erkannt hat, diesen auf-
lösen? Einfach anders denken,
funktioniert nicht so richtig. Es
muss also etwas geben, was so-
wohl die mentale Ebene, aber
auch die viel tiefere Ebene der
Glaubenssätze und Gefühle er-
reicht. 

Seit 2001 gibt es die Meridian-
Energie-Techniken nach Fran-
ke® (MET), entwickelt von den
Bestsellerautoren Rainer Fran-
ke, Dipl.-Psychologe und Psy-
chotherapeut, und Regina Fran-
ke, Heilpraktikerin. Sie haben in
ihrer Arbeit mit tausenden von
Menschen feststellen können,
dass sich Glaubenssätze, aber
auch negative Gefühle schnell
und nachhaltig durch das Be-
klopfen bestimmter Meridian-
punkte auflösen lassen. Meri-
diane sind die aus der Akupunk-
tur bekannten Energiebahnen,
die unseren gesamten Körper
durchdringen und mit Lebens-
energie versorgen. Diese Meri-
diane sind mittlerweile durch
wissenschaftliche Studien nach-
gewiesen. Das Beklopfen der
Meridiane wurde schon vor
über 5000 Jahren im asiatischen
Raum zur Gesundheitspflege
eingesetzt, lange bevor man die
Akupunkturnadeln entdeckte.
Bei MET werden mit den Fin-
gerspitzen bestimmte Meridian-
punkte beklopft, während der

Mensch sich auf sein Problem
konzentriert. Und jetzt wird es
spannend: Durch dieses Klop-
fen kann man belastende Gefüh-
le wie Angst, Ärger, Schuld,
Scham, Trauer auflösen. Aber
nicht nur das: Auch bei Glau-
benssätzen und Überzeugungen
funktioniert diese Technik un-
verzüglich. Was das bedeutet?
Nun, Sie können Ihre Uraltpro-
grammierungen aus der Kind-
heit schnell und nachhaltig än-
dern. Nehmen wir z. B. den Be-
reich Partnerschaften. Kein er-
wachsener Mensch ist in dieser
Beziehung ein unbeschriebenes
Blatt. Unsere ersten Eindrücke
und Erfahrungen in Bezug auf
dieses Thema liefern uns die El-
tern. Hier haben wir das erste
Beziehungsmodell, das dann
auch gerne in Bezug auf die ei-
gene Partnerschaft nachgeeifert
wird. Natürlich unbewusst,
denn keiner möchte so werden
wie die eigenen Eltern. War das

Beziehungsmodell der Eltern
positiv, haben wir große Chan-
cen, auch selber eine gute Part-
nerschaft zu führen. Aber häufig
ist es ja so, dass die elterlichen

Beziehungen nicht so rosig aus-
sahen. Und insofern kann es
sein, dass den Sprösslingen das-
selbe Desaster blüht. Hat man
sich noch vorbehaltlos in die er-
ste Beziehung gestürzt, lassen
einen dann die Erfahrungen, die
man dort sammelte, später et-
was vorsichtiger werden. Nicht
nur die elterliche Prägung, son-
dern auch die eigene Erfahrung
tragen jetzt dazu bei, schon vor-
handene Glaubenssätze und
Überzeugungen in Bezug auf
Männer/Frauen/Partnerschaft
zu untermauern. War die Part-
nerschaft schlecht, und von die-
ser Variante wollen wir hier
sprechen, kann es sein, dass ein
Glaubenssatz „Männer sind
Schweine“ oder „Frauen sind
fiese“ sich mehr und mehr her-
ausbildet. Das gilt natürlich für
alle anderen Bereiche menschli-
chen Lebens auch. Sie können
davon ausgehen, dass die Situa-
tion, in der Sie sich jetzt befin-

den, partnerschaftlich, beruf-
lich, sozial, finanziell, das Pro-
dukt Ihrer Glaubenssätze und
Überzeugungen ist. Und die
Vorstellung, hieran etwas än-
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dern zu können, ist doch aufre-
gend, oder?

Wie das geht, zeigen Frankes in
ihren Seminaren. Hier erleben
sie immer wieder die phanta-
stischsten Wandlungen. „In ei-
nem Seminar z. B. war ein Teil-
nehmer, der völlig resigniert
war über sein Leben“, berichtet
Regina Franke. „Diese Resig-
nation sowie die damit einher-
gehende Trauer konnten in ei-
ner sehr bewegenden Sitzung
aufgelöst werden. Hinter all der
Resignation und Trauer stand
die tiefe Überzeugung des Teil-
nehmers, kein Recht zu haben,
auf der Welt zu sein. Diese ging
auf eine sehr ablehnende, stren-
ge Mutter zurück, die ihn gar
nicht haben wollte und ihn dies
auch spüren ließ. Am Ende der
Sitzung, die etwa 30 Minuten
dauerte, konnte der Teilnehmer
voller Inbrunst und mit einem
Strahlen im Gesicht sagen, dass
er sehr wohl ein Recht habe, auf
dieser Welt zu sein. Das war

schon sehr bewegend.“ Für
Frankes ist es fast schon Routi-
ne, den Menschen einengende
Glaubenssätze „wegzuklop-
fen“. Sie kennen das sicherlich
auch: Ich kann das nicht. Dafür
bin ich zu alt. Das tut man in
meinem Alter nicht mehr. Das
schaff ich nie! Und so weiter
und so fort. Wir Menschen sind
voll davon. Bis zum Abwinken!
Aber aus all diesen Glaubens-
sätzen und Überzeugungen ge-
stalten wir unser Leben. Aber
Glaubenssätze sind meistens
hemmend, begrenzend und ein-
engend. Sie verdecken das wah-
re Potenzial eines Menschen.
„Was wir immer wieder beob-
achten ist, dass, sobald ein be-
grenzender Glaubenssatz aufge-
löst wurde, die Menschen strah-
len und das genaue Gegenteil
behaupten“, berichtet Rainer
Franke.

Können Sie sich vorstellen,
welche Kraft entsteht, wenn
MET in allen Lebensbereichen

eingesetzt würde? In der Schu-
le, im Beruf, im Sport, in der
Kunst, in der Politik, in der For-
schung usw. Es könnte eine
ganz neue Welt entstehen, eine,
die auf positiven Überzeugun-
gen und positiven Gefühlen be-
gründet ist. So wie es derzeit
Barack Obama macht: Ja, wir
können es! Ja, ich kann Mathe!
Ja, ich bin mit 50 noch jung ge-
nug, um etwas Neues anzufan-
gen. Ja, ich habe es verdient,
glücklich, gesund und erfolg-
reich zu sein. Und da MET ja
nicht nur bei begrenzenden
Glaubenssätzen funktioniert,
sondern auch bei negativen Ge-
fühlen, können wir doch gleich
weiter phantasieren. Stellen Sie
sich vor, alle Menschen klopfen
ihre Ängste, ihre Wut, ihren
Hass, ihre Schuldgefühle, ihre
Verzweiflung, ihre Hoffnungs-
losigkeit. Was sich dann ein-
stellt? Vertrauen, Zuversicht,
Liebe, Frieden. Sozusagen
MET für eine bessere Welt? „Ja,
das ist das Ziel unserer Arbeit“,
führt Rainer Franke aus. „MET
so vielen Menschen nahezu-
bringen, wie wir irgendwie kön-
nen.“ Und das tun Frankes nach
Kräften. Neben ihrer regen Se-
minartätigkeit in Deutschland,
Österreich, der Schweiz und
Spanien haben sie vier Bücher
geschrieben, in denen sie dem
Leser MET detailliert erklären
und beibringen. Denn MET ist
eine Selbsthilfemethode, die es
den Menschen ermöglicht, ihre
Alltagssorgen und Ängste sel-
ber aufzulösen. Dafür ist auch
ihr neuestes Werk: die MET-
Bewusstseinskarten.  Zwar gibt
es Themen, die nach wie vor
MET-therapeutische Unterstüt-
zung brauchen. Das sind
schwere psychische Störungen,
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schwere körperliche Leiden und
Traumata bzw. eine belastende
Kindheit. „Hier sollte man sich
von einem Profi beklopfen las-
sen. Denn der Gefühlsdschungel
ist zu verwirrend. Man ist sozu-
sagen betriebsblind.“ Hierfür
hat seine Franke-Akademie in
Deutschland, Österreich und der
Schweiz über 500 MET-Thera-
peuten ausgebildet. Aber für
80% der menschlichen Sorgen
und Nöte reicht die Selbstbe-
handlung. „MET findet immer
mehr Verbreitung, weil es funk-
tioniert, und zwar sofort und
dauerhaft. Was man einmal be-
klopft hat, kommt nicht wie-
der“, führt Franke aus. Mit MET
also auf zu neuen Ufern. 

Buchtipps:

• Rainer Franke, Ingrid Schlies-
ke: „Klopfen Sie sich frei“,
BIO-Ritter-Verlag und rororo
TB 

• Rainer und Regina Franke:
Meridian-Energie-Techniken
für ein Leben voller Kraft und
Zuversicht, Integral-Verlag

• Rainer und Regina Franke,
Sorgenfrei in Minuten, Inte-
gral

• Rainer und Regina Franke:
„Ab sofort Nichtraucher“ In-
tegral 

• MET -DVD „Klopfen Sie sich
frei“, Bio-Ritter Ratgeber

• Rainer und Regina Franke:
„MET-Bewusstseinskarten“
Integral 

Ab sofort im Handel:

Klopf´ dich frei mit den
MET-Bewusstseinskarten
von Rainer u. Regina Franke

Im MET-Grundseminar kön-
nen die Teilnehmer MET an
sich selbst erleben, um eige-
ne Probleme oder belastende
Emotionen wie z.B. Ängste
aufzulösen. Das Ziel dieser
konkreten Selbst-Erfahrung
ist, die Meridian-Energie-
Techniken und ihre positi-
ven Wirkungen konkret an
sich selbst zu erfahren. Sie
erwerben erste Grundkennt-
nisse, um MET sofort für
sich im Alltag anwenden
und gerade auch zur Ge-
sundheitsprophylaxe einset-
zen zu können.

Inhalte: Einführung in die
energetische Psychologie,
Demonstration und Übun-
gen mit MET, MET mit Kin-
dern,  Prozess "Innere Wun-
den heilen", mentales Klop-
fen  und MET mit Tieren.

Leitung: Regina Franke, 
Heilpraktikerin

Kosten: 250,- Euro 

Ort: Mercure Hotel Atrium 
Berliner Platz 3, 
38102 Braunschweig, 
Telefon: 0531-7008-0

Zeit: 7. + 8. November
2009. Samstag 09.30 h -
19.00 h und Sonntag 09.30 h
- 14.30 h inkl. Pausen

Anmeldung und Kontakt:
Franke2 Die Akademie
Apartado 133
07620 Llucmajor/Spanien
Tel. 040 - 87 08 09 69 
oder (0034) - 971 - 66 28 23
Fax: (0034) - 971 - 66 42 56
info@met2.de
www.klopfen.de

nächster MET- Vortragsabend mit 
Dipl. Psych Rainer Franke in Braunschweig
am Freitag, den 4. Sept. 2009 um 19.30 Uhr
(siehe auch die gesonderte Ankündigung in diesem Heft)

Nächstes MET -
Grundseminar 
mit Regina Franke 
in Braunschweig
am 7./8. 
November 2009
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Shunyata wurde ausgebildet in
klassischen psychologischen, al-
ternativen und spirituellen Heil-
verfahren; ihr Weg führte durch
schamanische Initiationen, der
Begegnung mit HeilerInnen und
MeisterInnen aus aller Welt und
schließlich zum Erwachen und
der Realisierung des Selbst in
der Meisterlinie von   . Sie ist be-
kannt für ihre tiefe Klarheit und
ihr kompromissloses Mitgefühl,

in dem du vollkommen anhalten
und einen erleuchtenden Ein-
blick in deine wahre Buddha-
Natur, dein Selbst, dein weites
Herz erfahren kannst. Ihre sat
dikshassind von heilsamer und
erfüllender Tiefe. 
Shunyata gibt seit 1999 sat diks-
has, zunächst nur berührungslos,
später auch durch Handauflegen.
Sie wurde ermächtigt durch das
Selbst und erhielt ihre letzte Ein-

weihung durch Shri Arunachala
in Tiruvannamalai. Shunyata er-
forschte unzählige Wege der
Selbst-Ergründung und Heilung
und der spirituellen und schama-
nischen Traditionen dieser Erde.
Sie entwickelte die spirituellen
Trainings „SOMA®

Shunyata über Ihren eigenen
Prozess Sat-Diksha zu geben:
Die Initiation und die Möglich-
keit, aus der Vollendung der
Realisierung heraus sat diksha
zu „geben”, erreichte mich selbst
bereits vor vielen Jahren, aber
erst im Februar 2006, als ich im
Arunachala saß, enthüllte sich
ihr ganzes Geheimnis. Dort wur-
de ich selbst der Initiation ge-
wahr, die schon vorher in mir
lebte. Es ist die Tiefe des Selbst,
des Unnennbaren, die durch
Arunachala-Shiva erschien, und
die - wenn sie im Relativen wir-
ken will - sich in bestimmten
Formen manifestiert. Die Initia-
tion ergriff das ganze Sein, und
dort wurde auf wunderbare Wei-
se neu bestätigt, was immer
wahr ist. 
Doch das hatte auch einen
Grund: es ging darum, nun
herauszutreten und die Kraft
weiterzugeben. 
Die Erfahrung von objekt- und
grundloser Freude,von Reglo-
sigkeit und Liebe steht uns in je-
dem Momentzur Verfügung.
Diese Realität ist in der meisten

zwei große sat-diksha Abende 
mit Shunyata in Braunschweig
am 13. Mai und am 24. Juni 2009 in Braunschweig
jeder Teilnehmer des Abends bekommt eine “sat diksha”

wegen der großen Nachfrage finden neue sat-siksha Abende statt !
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Zeitunseres täglichen Lebens
verdeckt. In der sat diksha wird
der stille Raum für den zarten,
klaren Prozess der Heilung und
des Erwachens geschaffen. Du
kannst dich aus einem Zustand
möglicher Isolation heraus in ei-
ne sich immer mehr vertiefende
Erfahrung von Verbindung mit
dir selbst und der Welt bewegen.
Mit der s at diksha erhälst du die
Energieübertragung der reinen
Realisierung. Dies ist keine her-
kömmliche „Energie”, sondern
die formlose Kraft der universel-
len Wahrheit. Die sat diksha
wirkt direkt auf den Verstand
(Ego) bzw. das Gehirn oder die
Energiestruktur. Sie entspannt
deren Fehlaktivität, so dass du
immer weniger dazu neigst, Er-
fahrungen von Getrenntsein,
Mangel und Zerstörung zu er-
zeugen. Dann kann Hingabe pas-
sieren, Befreiung, Erleuchtung
und tiefe Heilung der Körper-
Seele. Die sat diksha ist aber
weit mehr als das. Kommt sie
aus der Realisierung von Wahr-
heit und ist nicht nur einfach ei-
ne Weitergabe der Anregung ei-
nes Lehrers, ohne dass eine eige-
ne Realisierung vorliegt, ist sie
ein wahres Mittel zur Einleitung
bzw.Vertiefung des Erleuch-
tungsprozesses und zur Transfor-
mation der Persönlichkeit in rei-
ne Essenz . Die Transmission der
Stille von Herz zu Herz führt ge-
meinsam mit Selbst-Ergründung
dazu, dass du alte Identifikatio-
nen zurücklassen kannst. Nun ist
der Weg frei zum inneren Zuhau-
se, der unendlichen, liebenden
Stille des Herzens. Sat sanga ist
für aufrichtige SucherInnen eine

Begegnung mit ihrem eigenen
Herzen. Darin besteht die Mög-
lichkeit zur wahren Hingabe, der
Übertragung bzw. dem Empfan-
gen von Stille und der tiefen
Selbst-Ergründung, wie sie von
Ramana Maharshi, dem Heiligen
vom Arunachala, gelehrt wurde. 

Termine der beiden Diksha Abende: Mittwoch, den 13. Mai 2009 und den 24. Juni 2009 um 19.30 Uhr
Ort für beide Veranstaltungen : Braunschweig, Campestraße 7, in den Räumen der amara Heilpratiker-Schule
(Im Gruppenraum dürfen keine Straßenschuhe getragen werden)
Kosten für den Deeksha Abend: 30 Euro   
Veranstalter: Leben-Seminare Braunschweig  Infos und Anmeldung: 0531 250 79 485
(Bitte unbedingt rechtzeitig telefonisch anmelden, es stehen nur begrenzt Plätze zur Verfügung !!!)

Nach einer kurzen Einfüh-
rung bekommt jeder Teil-
nehmer des Abends eine sat
diksha. Anschließend wer-
den Erfahrungen ausge-
tauscht und Fragen geant-
wortet
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Wenn Sie…

• mit Ihrem Partner mit Nachbarn, 
Kollegen oder Verwandten u.a. im 
Streit sind

• das Gefühl haben festgefahren zu 
sein

• sich als Opfer fühlen und etwas 
Schreckliches erlebt haben

• wenn Ihnen schwerwiegende 
Probleme zu schaffen machen.

• mit ihrem Leben nicht zufrieden sind

• wenn Sie alte unverarbeitete 
Situationen nicht loslassen können.

• wenig Selbstvertrauen haben

Mithilfe einer spirituellen Vergebungszeromonie,
die von Colin Tipping entwickelt wurde, ist es in
kurzer Zeit möglich, anderen und sich selbst zu
vergeben.

Während die traditionelle Therapie sich meist mit der
Frage „Welches Problem hat diese Person und wie

lässt es sich lösen?“ beschäftigt, hilft Ihnen Ihr die
Tipping-Methode dabei, zugrunde liegende Annah-
men und spirituelle Prinzipien anzuschauen, die für
das Entstehen der Situation verantwortlich sind.

Dies ist keine Therapie, es ist eine Stärkung Ihres
Glaubens an Ihre eigene spirituelle Intelligenz.

Basierend auf einer indianischen Vergebungszeremo-
nie hat Colin Tipping, Autor des Bestsellers „Ich ver-
gebe“ diese besondere Form des Vergebungs- und
Heilungsrituals entwickelt. Diese Zeremonie ist ein
kraftvoller und effektiver Weg, sich selbst und ande-
ren zu vergeben und dadurch inneren Frieden und
Glück zu erlangen. Auch wenn wir gerade aktuell
nichts zu vergeben haben, tragen wir doch Verletzun-
gen und Narben aus der Vergangenheit mit uns, die
geheilt werden wollen. Traditionelle Vergebung
braucht meist sehr lange und gestaltet sich in der Re-
gel eher schwierig. Die Tipping - Methode ist eine
ungewöhnliche Synthese aus psychologischer und
spiritueller Arbeit, die uns einen völlig neuen Blick
auf die Welt und unser Leben gewährt. 

Die Zeremonie ist nicht an eine Religion gebun-
den und weitgehend non-verbal, die Teilnehmer
müssen keine privaten Erlebnisse oder Gefühle
mitteilen. 

große 3 stündige 

Vergebungszeremonie
NEUER TERMIN: Mittwoch, den 17. Juni 2009 ab 18.30 Uhr

ich vergebe !

wegen der großen Nachfrage findet eine neue Vergebungszeremonie statt !
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Die Tipping-Methode unterstützt Sie dabei, mit sich
und der Welt in Frieden zu kommen, indem sie Ih-
nen einen Weg aufzeigt, Opfer-Erfahrungen und
selbstzerstörerische Muster aufzulösen, die Sie Ihrer
Freude und Lebensenergie berauben und die Entfal-
tung Ihres vollen Potenzials blockieren. Und das
kann alles an EINEM Abend geschehen. „Wir brau-
chen etwas – jenseits des Dramas unseres Lebens –
das uns Abstand gewinnen und jene Wahrheit erken-
nen lässt, die uns im Moment verborgen ist.

Der praktische und direkte Ansatz der Radikalen
Vergebung hat seit Erscheinen des Buches  Tausen-
den von Menschen geholfen, ihre Beziehungspro-
bleme, ihre innere Zerrissenheit und vermeintlich
unüberwindliche Hindernisse im Leben in einem
völlig neuen Licht zu sehen: Als Chancen zu inne-
rem Wachstum, Heilung und Öffnung für die wun-
derbaren Fügungen in unserem Leben.

In zehn einfach nachzuvollziehenden, praktischen
Schritten zur Radikalen Vergebung zeigt Colin Tip-
ping auf, wie wir im Alltag, in unseren Beziehungen
und am Arbeitsplatz aus dem, was uns am meisten
aufregt und die größten Probleme bereitet, die wich-
tigsten Lektionen lernen können. Radikale Verge-
bung ist weit mehr als herkömmliche Vergebung.
Statt nur zu verzeihen und zu vergessen, zeigt sie
uns, wie wir in unseren Widersachern unsere Lehrer
und in unserer Wut die Energie zu unserer inneren
Transformation und zum Ausstieg aus unserer Op-
ferrolle finden können. Wenn wir zu dieser Wahrheit
erwachen, werden wir die Ursache unseres Leidens
begreifen und sehen, wie wir unser Leiden unmittel-
bar transformieren können.“ Um diese veränderte
Sichtweise unseres Lebens zu ermöglichen, hat Co-
lin Tipping eine einfache und sehr wirksame Metho-
de entwickelt. In wenigen, klaren Schritten kann je-
der in der Gruppe diesen Prozess durchlaufen.

Colin Tipping ist Therapeut, Autor und Lehrer. Bis
Anfang der achtziger Jahre war er Lehrbeauftragter
an der London University und an der Middlesex
University, bis er 1984 er in die USA ging. In Atlan-
ta, Georgia, gründete er das Help-Programm, ein
ganzheitliches Heilzentrum für Krebskranke, und
Together-We-Heal, Inc., ein Institut, das sich inno-
vativen psycho-emotionalen Heilweisen widmet.
Seine ungewöhnliche Synthese aus spiritueller und
psychologischer Arbeit steht in der Tradition der
Seelenverwandtschaften von Carolyn Myss und
dem "Kurs in Wundern"

Christel Smaluhn leitet die  große 3 stündige
Vergebungszeromonie in Braunschweig. Sie ist

seit 1983 Heilpraktikerin in eigener Praxis in
Garbsen und seit langem zertifzierter Coach für
die Tipping-Methode. Ihre liebenwürdige und
einfache offene Art macht es den Teilnehmern
leicht, sich von ihr durch den Abend führen zu
lassen.

3 stündige große Vergebungs-
zeromonie in Braunschweig

Termin: Mittwoch, den 17. Juni 2009 

Zeit: jeweils 18.30 bis 21.30 Uhr 

Kosten: 40 Euro 

Leitung: Christel Smaluhn, 
Coach der Tippingmethode, Heilpraktikerin 

Ort: Braunschweig, Campestraße 7 in den Räu-
men der Amara Heilpraktikerschule (im Grup-
penraum dürfen keine Straßeschuhe getragen
werden.)

Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

bitte rechtzeitig telefonisch anmelden - 
es stehen nur begrenzt Plätze zur Verfügung !
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,

So.So. 33..
Workshop-Training “Die sieben
Kellerkinder ”,  mit Armin Rath-
mann und Ingrid Rawe von 10.00 -
17.00 Uhr in Braunschweig, Brunsvi-
ga Studiosaal 3. OG, Karlstr. 35, 
Info/Anmeldung: 05138/613386  

Mo.Mo. 44..
Kinesiologie und Tierkinesiologie:
kostenloser Infoabend 19 bis 21.30
Uhr, Info/Anm.: Anja Trude,
0531/12167881

Di.Di. 55..
InTouch-Massage Oase: Wohlbefin-
den mit Leib und Seele, Übungen und
Austausch 19.30 Uhr, Beitrag 8.- Û,
Lebenskreis Campestr. 7, 38102 BS,
Anm.: 0531/2621222

Mi.Mi. 66..
Klärung und Wandlung der Bezie-
hungssituation, Gruppenstart, 6x Mi.
19.30 Uhr, bitte freie Plätze erfragen!
Praxis Ines Maurer, Wilhelm-Bode-
Str. 36, Info: 0531/2066819

Möglichkeiten der homöopathi-
schen Behandlung bei unerfülltem
Kinderwunsch, Vortrag 19.30 Uhr
mit Annette Blume, Heilpraktikerin,
Klass. Homöopathie. Stillpoint, BS,
Fabrikstr. 5, Kosten 5.- Û. Anm.:
0531/280793oder info@stillpoint-
bs.de

Offenes Wohnzimmer: Vortrag
“Die Kraft des Staunens” Tel.
0531/2148969

Sa.Sa. 99..
Tranceinduktion & Metaphern:
Wege zur Entspannung; Hannover,
Nähe Hauptbahnhof, 16 Uhr; Anm. &
Info: Ilka Frank, Tel.  05042/503246, 
www.engel-und-erde.de

So.So. 10.10.
Visionsreise in der Casa el
morico.de  10. - 17.05.09, Infos: 
mahuna-institut.de: 05064/951950 u.
0177/3922036

Biodanza family day. 5 Jahre Bio-
danza in Braunschweig. Wir feiern
ein Fest. Vivencia´s für Erwachsene
und Kinder. 14.00 - ca. 20.00 Uhr.
Ort: Brunsviga, Studio Saal, Anmel-
dung erbeten. Infos: 05303-923189
www.tanzerleben.eu

Mo.Mo. 11.11.
Vortrag: Aura Soma - du bist die
Farbe, die du wählst, mit HP Irm-
hild Hölscher. Durch Farbe- Körper,
Geist und Seele in Einklang bringen.
Ort: AMARA Schule Wolfenbüttel, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 a, 5.-Û,
Info/Anm.: Tel. 05331/966894 oder
wolfenbuettel@amara.de

Di.Di. 1212..
Selbsthilfe mit Bachblüten, 12. und
19.05., 19-21 Uhr, 40.- Û,  Info/An-
meldung: 0531/3495404, www.natur-
heilpraxis-villbrandt.de

Mi.Mi. 1313..
Offenes Wohnzimmer: Vortrag
“Energiefeld und Lichtkörper”    Tel.
0531/2148969

MAI

TE
R

M
IN

E

Barbara Knuth
& Team

NLP
Coaching
Mediation

Museumstraße 2
38100 Braunschweig
Tel.: 0531-34 10 20
Fax: 0531-233 76 13

e-mail: info@knuth-team.de
www.knuth-team.de

Aktuel le  
Veranstaltungen:

Offener Aufstellungsabend
18 Uhr

Beginn Mediations-Ausbildung

Heilimpulse für das innere Kind
5 Abende

Wingwave-Coaching-Ausbildung
mit Zertifikat, als BU möglich!

NLP-Ausbildung

Systemische Gestaltberatungs-
Ausbildung

Bitte Termine zu den 

Ausbildungen erfragen!

Info`s zu den Ausbildungen auch im

persönlichen Gespräch!
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FrFr.. 1515..
“I Ging; Energie- und Orakelar-
beit” 15. - 17. 05., Info: Reiki-Do In-
stitut Internat. Walter Lübeck, 
Reiner Str. 10 a, 31855 Aerzen, 
Tel. 05154/970040, info@rainbowrei-
ki.net, www.rainbowreiki.net

So.So. 17.17.
Gefühle die sich lohnen- die Uner-
messlichen , Budd. Vortrag mit Lily
Besilly, 11 Uhr, Brunsviga, Karlstr.
35, Raum G 5,  Info:
www.choeling.de Kontakt: Viola Stef-
fen-Kreissel, Tel. 0531/2234125 oder
lojong@web.de

Offener Aufstellungsabend, 18 Uhr
Barbara Knuth und Team, Muse-
umsstr. 2, 38100 BS, Tel.
0531/341020, www.knuth-team.de

DI.DI. 19.19.
Heilpraktikerausbildung Infoabend
Dienstag 19 Uhr! AMARA Schule
für Naturheilkunde und Heilpraxis
Wolfenbüttel, Dietrich-Bonhoeffer-
Str. 1 a, Tel. 05331/966894 oder
www.amara/wolfenbuettel.de

Mi.Mi. 20.20.
Ganzheitliches Coaching in 
Hannover ab 18.30 Uhr, Infos: 
mahuna-institut.de: 05064/951950 u.
0177/3922036

Offenes Wohnzimmer: Zum Thema
Himmelfahrt und Pfingsten als christ-
liche Tradition, Tel 0531/2148969 

“Rainbow Reiki Practitioner 1” 
20. - 22. 05., Info: Reiki-Do Institut
Internat. Walter Lübeck, Reiner Str. 10 a,
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Fr.Fr. 22.22.
Muhabbat Caravan TURN INTO
LIGHT TOUR SUFI MUSIC,  
19.30 Uhr in Hildesheim, Citykirche
St. Jakobi, Jakobikirch-Gasse 1 , Info:
0531/126226, Abendkasse 10.-Û

Sa.Sa. 23.23.
Muhabbat Caravan TURN INTO
LIGHT TOUR SUFI MUSIC,  
20.00 Uhr in Braunschweig, Jugend-
kirche St. Matthäus herzogin-Elisa-
beth-Str. 80A, Info: 0531/338247,
Abendkasse 10.- Û

Neue Homöopathie, Basiskurs I:
Sa/So. Auguststr. 19. BS, www. 
altkemper.de  Tel: 0531 6180150

So.So. 24.24.
Muhabbat Caravan TURN INTO
LIGHT TOUR SUFI MUSIC,  
14.00 - 18.00 Uhr Workshop 
Sufizentrum Braunschweig, Cam-
pestr. 7, Info: 0531/126226, 10.- Û

Immer wieder Sonntag. Happy Sun-
day Dancing. Biodanca für alle, The-
men Abend. Brunsviga BS alter Saal.
18.00-20.00 Uhr, Anmeldung erbeten:
05303/923189, www.tanzerleben.eu

Mi.Mi. 27.27.
Offenes Wohnzimmer: Erzeuge
Channel-Antworten, Info/Anm.: Tel.
0531/2148969

Medizin zum Aufmalen: Vortrag
frei, 18h, Augststraße 19 www. 
altkemper.de  Tel: 0531 6180150

Homöopathie auf Reisen. Vortrag
19.30 Uhr mit Guido Igelmann, Arzt,
Homöopathie. Stillpoint, BS, Fa-
brikstr. 5, Kosten 5.- Û. Anm.:
0531/280793oder info@stillpoint-
bs.de

FrFr.. 29.29.
“Eltern und Kinder” Seminar, 
Info: Reiki-Do Institut Internat. 
Walter Lübeck, Reiner Str. 10 a, 
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Sa.Sa. 30.30.
“Liebe und Partnerschaft” 
Seminar, Info: Reiki-Do Institut In-
ternat. Walter Lübeck, Reiner Str. 10 a, 
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Umgang mit der
Einhandrute
Formen erkennen

Kurse in Braunschweig
Beginn 10./11. Jan. 2009

Regina Altkemper
Heilpraktikerin

Auguststr. 19, 38100 Braunschweig
Tel. 0531-6180150, www.altkemper.de

                                                        



20 LEBEN!

So.So. 31.31.
“Beruf und Erfolg” Seminar, 
Info: Reiki-Do Institut Internat. 
Walter Lübeck, Reiner Str. 10 a, 
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Di.Di. 2.2.
InTouch-Massage Oase: Zwiege-
spräch mit meinem Körper, Übungen
mir geht es gut, 19.30 Uhr,  Beitrag
8.- Û, Lebenskreis Campestr. 7,
38102 BS, Anm.: 0531/2621222

Mi.Mi. 3.3.
Vortrag: Phantasiereisen, mit HP
Solveig Pockrandt. Ort: AMARA
Schule WF,  Dietrich-Bonhoeffer-Str.
1 a, 5.-Û,  Info/Anm.: Tel.
05331/966894 oder www.amara.de

FrFr.. 5.5.
“Sou An, Kristallarbeit”, Seminar,
Info: Reiki-Do Institut Internat. Walter
Lübeck, Reiner Str. 10 a, 
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Sa.Sa. 6.6.
“Schamanische Kristallarbeit”, 
Seminar, Info: Reiki-Do Institut In-
ternat. Walter Lübeck, Reiner Str. 10 a, 
31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net

Einführung in die Technik der Me-
tamorphose. Auf sanfte Art Blocka-
den aus der vorgeburtlichen Zeit lö-

sen. Jetzt bin ich willkommen. 10.00 -
18.00 Uhr. Tel. 05371/619797.
www.gesa-ottersberg.de

So.So. 7.7.
Familien- und Systemstellen. Ver-
ständnis und Liebe bringt Heilung in
jedes System. 15.00 -ca. 19.00 Uhr .
Zentrum für Entscheidung und Neu-
orientierung. Tel. 05371/619797.
www.gesa-ottersberg.de

Di. Di. 9.9.
Einführung in die Kinesiologie,
09., 16. und 23. Juni, 19-21 Uhr, 60.-
Û, Info/Anmeldung: 0531/ 3495404,
www.naturheilpraxis-villebrandt.de 

“Rainbow Reiki Practitioner 2” 
09. - 11. 06., Info: Reiki-Do Institut
Internat. Walter Lübeck, Reiner Str. 10
a, 31855 Aerzen, Tel. 05154/970040, 
info@rainbowreiki.net, www.rain-
bowreiki.net 

Mi. Mi. 10.10.
Offenes Wohnzimmer: über Raum-
schiffe und Außerirdische. Tel.
0531/2148969

Effektive Mikroorganismen -
Stammtisch, 18.30h, Augststraße 19
www. altkemper.de  Tel: 0531
6180150

Sa.Sa. 13.13.
Sou’ An Kristallarbeit:  Hamonisie-
rung von Chakren, Beziehungen
u.v.m., Hannover, 5 Uhr; Anm. & In-
fo: Ilka Frank, 05042-503246,
www.engel-und-erde.de

So.So. 14.14.
Reikieinweihung als Weg der Liebe
für Paare, gemeinsam neu durchstar-
ten als Einweihungs- oder Auffri-

schungsseminar. 9.30 - ca. 18.00 Uhr.
Tel. 05371/619797. www.gesa-otters-
berg.de

Mi. Mi. 17.17.
Offenes Wohnzimmer: über 
Deutschland. Info: Tel. 0531/2148969

Do.Do. 18.18.
“Die Wirkung von Edelsteinen”
Vortrag 19 Uhr, Zentrum für ganzh.
Entf., Gerstäckerstr. 6, BS, 
Kosten 5.- Û, Anm.: J. Kienapfel
0531/2196800 oder mail@luna-et-
sol.de, www.luna-et-sol.de

Sa.Sa. 20.20.
Frauenworkshop Archtyp Göttin.
Demeter und das Element Erde tan-
zen. Biodanza für Frauen. Brunsviga
Braunschweig alter Saal.  13.00 -
19.00.Uhr. Anmeldung erbeten:
05303/923189 www.tanzerleben.eu

So.So. 21.21.
Die vier Elemente der wahren Lie-
be  Tagesseminar in Achtsamkeit mit
Bettina Romhardt in der Tradition
von Thich Nhat Hanh 10.00 - 17.00

JUNI

Am Alten Petritore 4
38100 BS l & 05 31 /12 66 33

Antonia Svadha Torousis
Heilpraktikerin und Reiki - Meisterin

Reiki
1. + 2. Grad und Austausch

Lösen von a l ten  B indungen
Symbolarbe i t  u .  Ab lösungsr i tua le  nach Phy l l i s  Kr i s ta l   
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Uhr, Kulturzentrum Brunsviga,
Karlstr. 35, BS, Meditationsraum 2.
Etage, Kontakt: Christoph Huber Tel.
0531/3557860, Mail: lojong@web.de

Mo.Mo. 22.22.
Erste Hilfe der Homöopathie. Vor-
trag 19.30 Uhr mit Dr. Ina Chammah,
Ärztin, Klassische Homöopathie.
Stillpoint, BS, Fabrikstr. 5, Kosten 5.-
Û .  Anm.: 0531/280793oder
info@stillpoint-bs.de

Mi.Mi. 24.24.
Offenes Wohnzimmer: Vortrag 
über Geistwesen in der Natur, Tel.
0531/2148969

Sa.Sa. 2727..
Intensiv-Workshop “Die sieben
Kellerkinder” mit Armin Rathmann
und Ingrid Rawe von 10.00 - 17.00
Uhr in Braunschweig, Brunsviga, Stu-
diosaal 3. OG, Karlstr. 35, Info/Anm.:
05138/613386 

So.So. 2828..
Fortsetzung Intensiv-Workshop
“Die sieben Kellerkinder” mit Ar-
min Rathmann und Ingrid Rawe von
10.00 - 13.00 Uhr in Braunschweig,
Brunsviga, Studiosaal 3. OG, Karlstr.
35, Info/Anm.: 05138/613386 

Mo.Mo. 2929..
Medizin zum Auftragen - Vortrag
frei, 18h, Augststraße 19 www. alt-
kemper.de  Tel: 0531 6180150

montagsmontags
Kundalini Yoga am Morgen. Bei dir
ankommen, Kraft tanken, Klarheit ge-
winnen. Fortl. Mo. 10.00 - 11.30 Uhr
im Lebenskreis e.V., Campestr. 7, in
BS,  Info/Anmeldung: 0531/6153386

Afrikanisches Trommeln in BS, ko-
stenlose Probestunde Info:
05303/923188 oder www.art-of-
drumming.de

Kraft tanken, Meditation kennen
lernen, 17.30 - 19.00 Uhr, 6,-/8,-
Euro,  Leitung: Ilse Bartels-Langwei-
ge, Anm.: Mütterzentrum/Mehrgene-
rationenhaus, BS, Tel.: 0531/89 54 50

Erfüllte Partnerschaft - Coaching
für Paare, BS - Beziehungs-& Sexual-
beratung, Tel. BS 601571 

Zeit für mich; Selbsterfahrung für
Frauen, 20h, Mütterzentrum, Tel.
895450

dienstagsdienstags
Biodanza tanzen im Alltag. Gemein-
schaftshaus Weststadt in Braun-
schweig 19.30-22.00 Uhr. Infos: Ma-
nuela Howe Tel. 05303/923189

Kundalini Yoga, Körperübungen,
Entspannung und Meditation. Fortl.
Di. 19.30 - 21.00 Uhr im Lebenskreis
e.V., Campestr. 7, BS, Info/Anmel-
dung:  0531/6153386

Yoga für Jugendliche, neuer Kurs für
Jungs 13-15 Jahre, Di. 16.30 - 17.30
Uhr, Gerstäckerstr. 16, BS, Info/An-
meldung:  0531/2063618

Lichtkreis - Medition, Klangreisen,
Mentrensingen, 18.30 - 20.00 Uhr.
Heilpraktikerin Sabrina Czech, Kur-
fürstendamm 32, 38464 Groß Twülp-
stedt. Anm. 0160/8094607 www.nhp-
czech.de

Pilates Plus Sanftes, intensives Mus-
kelaufbautraining, ganzheitl. Trai-
ningsprogramm, 17-18 h, 18:15-19:15
h, Stillpont Fabrikstr. 5, C. Hoffmann,
Tel. 0177-3523589, conny.hoffmann-
bs@web.de

Yoga am Morgen mit Martina Weg-
mann-Beims, 9.00 Uhr und 10.45
Uhr, Yoga- und Gesundheitszentrum,
Kastanienallee 41 a, Tel. BS 2623131

mittwochsmittwochs
Heilkreis im Lebenskreis, Campestr.
7, BS, mit Lichtmedis und Yogi-Tee
und Heilung durch die geistige Welt
mit der Gruppenenergie, um 19.30 am
letzten Mittwoch im Monat.
Info/Anm.: Roland 0531/2080123

Biodanza tanzen im Alltag. Linden-
halle Wolfenbüttel 14tägl.. Infos: Ma-
nuela Howe, 05303/923189

Qi-Gong Kurs mit Meditation, Mas-

                                                  



sageübungen und Tiefenentspannung
in BS, Yogaschule Solis, Gliesmaro-
derstr. 1, 18.00 bis 19.30 Uhr, Sabine
Umunna, 05337/925421

Klärung und Wandlung der Bezie-
hungssituation, Mi.-Gruppe, bitte
freie Plätze erfragen! Praxis Ines
Maurer, Wilhelm-Bode-Str. 36, BS,
Info: 0531/2066819

“Offenes Wohnzimmer”, Vorträge
über spirituelle Themen und Erfah-
rungsaustausch. Anmeldung wichtig:
Tel.0531/2148969

Geistiges Heilen / Channelings, ko-
stenfreie Info-Veranstaltung, jeden 2.
und 4. Mittwoch, Anm. Praxis für
Energetisches Heilen, Silke Schmelz,
GF, Tel.: 05371/17771

Komm in Deine Kraft: Energie-,
Körperarbeit, Meditation u.a. , 14-tä-
gig, 10-12 Uhr, Wendeburg, Barbara
Beine 05303/923915

Meditationskreis von 18.00 - 20.00
Uhr jetzt in Salzgitter-Bad, Schlop-
weg 2, auch offener Kreis. Info/An-
meldung: C. Körner, Tel.:
05341/394308 u.0170/2700533

Offener Energieabend,  jeden 1.
Mittwoch im Monat, aufarbeiten und
heilen von Blockaden durch spirituel-
le Energie. Zentrum für Entscheidung
u. Neuorientierung in Gf.
05371/619797, www.gesa-otters-
berg.de 

Offener Engelabend. Jeden 1. Mitt-
woch, 19.30 - 21.00 Uhr, Zentrum für
Entscheidung u. Neuorientierung in
Gf. 05371/619797, www.gesa-otters-
berg.de 

Klangreisen zu den inneren Quellen
der Kraft mit Kristall-Klangschalen,
19.30-21.30 Uhr, BS, Schleinitzstr. 5,
Info/Anm. 0531/7996102

Pilates Plus Sanftes, intensives Mus-
kelaufbautraining, ganzheitl. Trai-
ningsprogramm, 18-19 h, Brunsviga,
Karlstr., Conny Hoffmann, Tel.
0177/3523589, conny.hoffmann-
bs@web.de

Selbsterfahrung z. Thema Körper

u. Sex; Atem- u. Körperarbeit f. Frau-
en; Wünsche, Genuss, Spaß; 20 h,
Mütterzentrum, Tel. 895450

donnerstagsdonnerstags
Biodanza - Selbsterfahrung im Tanz
mit Manuela und hagen Kavemann,
16.45 - 19.00 Uhr (Neue Gruppe)
19.30 - 22.00 Uhr (Fortlaufende
Gruppe) Wolfsburg/Teichbreite, im
Neuland Nachbarschaftshaus, Bar-
tenslebenring 51. Anm.: 0160-
2708332 oder Hagen.Manuela@bio-
danza-wolfsburg.de

Hormon Yoga orig. n. D. Rodriguez,
Wohlbefinden in den Wechseljahren,
regulierende Übungen, Beratung und
Erfahrungsaustausch. 19.15-21 Uhr .,
Conny Hoffmann, Tel. 0177/3523589,
conny.hoffmann-bs@web.de

Yoga für Jugendliche, neuer Kurs für
Jungs 13 - 15 Jahre, Gerstäckerstr. 16,
BS, Info/Anm.: 0531/6153386

Kundalini Yoga, Körperübungen,
Entspannung und Meditation. Fortl.
Do. 19.30 - 21.00 Uhr im Lebenskreis
e.V., Campestr. 7, BS, Info/Anmel-
dung:  0531/6153386

Afrikanisches Trommeln in BS, ko-
stenlose Probestunde Info:
05303/923188 oder www.art-of-
drumming.de

Mantrensingen jeden 1. Donnerstag
18.30 - 20.00 Uhr, HP Sabrina Czech,
Anm. 0160/8094607 www.nhp-
czech.de

Entschleunigung! Stressabbau, Ent-
spannung, Meditation, Gesprächskreis
mit Regina Welzel (HP Psych),
0531/3177617, www.psyche-welzel.de

Hilfe zur Selbsthilfe. Jeden 2. und 4.
Donnerstag, 19.30 - 21.30 Uhr, Zen-
trum für Entscheidung u. Neuorientie-
rung in Gf. 05371/619797, www.gesa-
ottersberg.de 

Autogenes Training Grundkurs,
auch Einzelunterricht, 18.00 Uhr,
Cornelia Lupprian, BS 360498

Viniyoga-Kurs in der Kastanienallee

41a i. Yoga- u. Gesundheitszentrum,
20-21.30 Uhr Info/Anm:NAMASTE,
C. Südmeyer, Yogalehrerin BDY/
EYU, Tel. BS 333875 o. 0160/3549645

Frauen entdecken Ihr inneres Kind als
Quelle der Freude; Frauengruppe 14tägig ab
05.10. BS 19.30h, Info unter 05302/ 6549 ab
17h oder LonaraConcept@web.de

EFK- Energiefeld-Klärung, das Lösen
mentaler Blockaden. Jeden 2. Donnerstag ab
19 Uhr in Holle. Info: 05062/963526 ab 17
Uhr B. Brunzel

frfreitagseitags
Heilmeditation 19 Uhr, BS - energetisch
angeschlossen an das spirituelle Heilungs-
zentrum von Joao de Deus (Brasilien).
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Anm.:
C. Glockenmeier, 05324-4703, www.koer-
per-geist-system.de

Trommeln für die Seele, einfache
Rythmen auf afrikanischen Trom-
meln, der Spaß steht im Vordergrund!
14.00 bis 15.00 Uhr für Beginner  und
Vorerfahrene im Gemeinschaftshaus
Weststadt, Sabine Umunna, Tel.:
05337/92 54 21

samstagssamstags
Aktive Meditation zum Stressabbau
und innere Balance. Jeweils einmal im
Monat. Schleinitzstr. 5, BS, C. Glok-
kenmeier (HP), Infos und Anmeldung:
Tel.: 05324/4703

Biodanza, Tanz des Lebens, einmal
im Monat  in BS bei Dr. Andrea We-
ber, Tel. 0531/2191728, www.lebens-
kreis-eV.de, www.biodanza-wolfs-
burg.de

sonntagssonntags
Buddh. Veranstaltungen im Wech-
sel: Vorträge, Meditation, Seminare,
Gesprächskreise u. Textstudium.Im
Kulturzentrum Brunsviga, Karlstr. 35,
Braunschweig. Buddhistisch Gemein-
schaft. www.choeling.de Tel.
0531/3624501 Kontakt Christian Ja-
cob oder bs.choeling@web.de

22 LEBEN!

                                                            



Kennen sie das Gefühl ? Sie spüren, daß jetzt eine gute Zeit wäre, um einen passenden
Partner kennenzulernen – die Sterne wären günstig - und doch „klappt“ es nicht ?

Jetzt & heute ist die rechte Zeit, um mit alten Mißverständnissen und Irrtümern 
aufzuräumen, die Ihr Lebensglück blockieren!

Der Abend richtet sich an alle, die sich wieder öffnen möchten für ein Leben in 
Gemeinsamkeit und auch an diejenigen, die ihre Beziehung auf ein höheres 

Niveau heben möchten !

Themen des Abends sind:

• Spirituelle Chakrenlehre:Worauf man achten sollte bei der Partnersuche
• Partnerschafts-Feng Shui: Sich für den passenden Partner öffnen

• Vorsicht: Die größten Fehler, die ihre Beziehung sabotieren
• Lieben & Lernen: Welcher Schritt ist JETZT für mich der Richtige?

• Seelenpartner & Wahlfamilie: Lieben ohne Masken
• Hilfe „von oben“: Die passenden Engel zur Partnersuche einladen

• Hochsensibel: Besondere Stolpersteine medialer Menschen bei der Partnersuche
• Erzengel-Meditation: Ein heilsamer Abschluß für diesen Abend

In Ihrer Wohnung – Grundriß & Gestaltung – spiegelt sich Ihre innere Einstellung
wider Signalisieren Sie dem Leben Ihre Bereitschaft, den nächsten Schritt zu gehen

durch hochgradig symbolische Änderungen in Ihrem Feng Shui !

P.S.: Partner sind übrigens nicht nur Liebespartner, sondern auch Freunde & Wahlfamilie!

Dan Mor arbeitet als Heilpraktiker in seiner Praxis in Hannover.
Er gibt Lebens- und Feng Shui-Beratungen sowie Seminare des White Feather-Schamanismus.

Termin: Mittwoch, den 10. Juni 2009 um 19.30 Uhr  Ort: Campestraße 7,
in den Räumen der Amara Heilpraktikerschule,

(im Gruppenraum dürfen keine Straßeschuhe getragen werden.)

Beginn: 19.30 Uhr  Kosten: 10 Euro Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - 
es stehen nur begrenzt Plätze zur Vergügung !!

Spirituelle 
Partnersuche

wie finde ich meinen 
Seelenpartner oder wie

verhindere ich das

Ein Vortrag vom Heilpraktiker

Dan Mor

Mittwoch, den 10. Juni 2009 in Braunschweig
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Der Aufstellende wählt unter den Gruppenmitgliedern Stellvertreter für Vater, Mutter,
Geschwister und eventuell weitere Familienmitglieder. Diese versucht er nun, jeweils 
intuitiv „passend“ im Raum zu platzieren.Aufgrund der sich entwickelnden Dynamik sol-
len die so gestellten Stellvertreter sich nach einer Zeit der Sammlung in der Regel so füh-
len wie die von ihnen dargestellten Personen. Die aufgestellten Familienmitglieder - da-
her die Begriffe „Familienaufstellung“ und „Familienstellung“ - können nun ihre 
Gefühle ausdrücken.

Die Gefühle und Verhaltensweisen der „echten“ Familienmitglieder werden von den 
„gestellten Personen“ übernommen.

„Krankmachende Verstrickungen“ mit den Vorfahren und Verwandten und „heilsame 
Lösungen für die Seelen“ der Nachkommen kommen ans Licht und mit der 
vertrauenvollen Begleitung des Therapeuten werden erleichternde und lösende 
Haltungen und Positionen ermöglicht.

Die Aufstellungen gehen davon aus, dass wir die Lösung unserer Konflikte und Probleme
bereits kennen und sie durch die Aufstellung aus dem Unterbewussten oder verdrängten
Zustand an die Oberfläche des Bewussten gebracht werden  kann.

Martin Vipul Schröder Heilpraktiker für Psychotherapie in eigener Praxis in Braunschweig  und
in Frankreich. Neben den Aufstellungen bietet er in eigener Praxis Gesprächstherapie und Gruppentherapie mit 
Elementen der Prozess- und Energiearbeit an, außerem Integration nach Familienaufstellungen in Einzelstunden

Mittwoch-Abend Werkstatt jeweils ab 19.30 Uhr  
Kosten 10 Euro + 15 Euro für eine  Aufstellung 

Werkstatttage: jeweils von 11 - 18 Uhr - 
Kosten 30 Euro + 15 Euro für eine Aufstellung

Ort: Braunschweig, Campestraße 7, in den Schulungsräumen der Amara-Heilpraktikerschule,
2 Etage links - (im Gruppenraum dürfen keine Straßenschuhe getragen werden.)
Info und Anmeldung: 0531 250 79 485
Unbedingt vorher anrufen - und rechtzeitig anmelden - es stehen nur begrenzt Plätze zur Verfügung !!

Familienaufstellungen 
mit Martin Vipul Schröder

Abendwerkstatt 
Mittwoch, den 27. Mai 2009 und 

Mittwoch, den 24. Juni 2009 jeweils um 19.30 Uhr

Tagesworkshops
Samstag, den 30. Mai 2009

und Samstag , den 27. Juni 2009
jeweils von 11 - 18 Uhr
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Der Übergang in die „Neue Zeit“ fordert von
uns HeilerInnen/LichtarbeiterInnen, unser
Wirken auf die sich verändernden Schwin-
gungsfrequenzen auszu-
richten und Formen zu ent-
wickeln, die der neuen Zeit
und unserem individuellen
Sein entsprechen. 

Die Ausbildung beginnt mit
einer Vermittlung der Grund-
lagen: intensives Training der
Wahrnehmungsfähigkeit, die
Kunst des Channelns, die
kosmischen Gesetze und ihre
Bedeutung für unsere Arbeit,
unterschiedliche Methoden,
Lichtenergie in die Struktu-
ren der Erde und der Men-
schen zu verankern und die-
sen Prozess verantwortungsvoll zu begleiten. Z.
B.: mediales Heilen, schamanische Wege des
Wirkens, Klärung des Massenbewusstseins,
Heilung durch Tönen, Bewegung und Gestal-
tung von Landschaft.

Über die Klärung des eigenen 4-Körpersy-
stems, die Öffnung des Herzraumes und die In-
tegration der eigenen Seelenessenz in das eige-
ne irdische Sein kommen wir zu der Annahme
der eigenen kosmischen Meisterschaft und zu
einem kreativen, verantwortungsvollen Um-
gang mit den kosmischen Energien in den un-
terschiedlichsten Bereichen.

Der meditative, kreative Umgang mit Farben,
Tönen und Bewegung geht allerdings über den
Einsatz als therapeutisches Mittel hinaus: Im
kreativen Prozess sind wir unmittelbar mit un-
serer Seelenebene und unserer kosmischen Es-
senz verbunden. Es ist ein Prozess, in dem Ord-
nung und Chaos gleicher Maßen wirken, in

dem die rechte und die linke Gehirnhälfte zu
gleichen Teilen beteiligt sind. Dieser Zustand
des freien Fließens hilft uns, Grenzen alter

Strukturen zu überwinden und
in eine schöpferische Hand-
lungsweise einzutreten.

Das Erforschen der eigenen
Fähigkeiten ermöglicht uns
schließlich ein Wirken, das in
Freude den eigenen göttlichen
Plan Wirklichkeit werden
lässt.

Im Rahmen der Ausbildung
ist viel Raum, mit den erlern-
ten Techniken und den er-
forschten eigenen Fähigkeiten
zu üben, sodass in der Beglei-
tung der unterschiedlichen

Prozesse eine erste Sicherheit wachsen kann. 

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die
als Heiler/Lichtarbeiter arbeiten möchten, an
Therapeuten, die mediale, spirituelle Aspekte in
ihre Arbeit integrieren möchten und an Men-
schen, die an einer intensiven persönlichen Ent-
wicklung interessiert sind.

Sie umfasst 11 Wochenenden, ein 3-tägiges und
ein 5-tägiges Retreat. 

Unser kreatives Potenzial 
ist unsere kosmische Präsenz. 

Claudia Gustave Ohler
Rühmkorffstr. 1
30163 Hannover
0511-7010385
www.claudia-gustave-ohler.de

Kreativität ist die Wirklichkeit des spirituellen Körpers 
Wirken und Leben im Bewusstsein der Einheit

2-jährige Ausbildung vom 15. – 17. Mai 2009
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Da PhysiotherapeutInnen (oder ähnliche Heilhilfs-
berufe) bereits über ein umfangreiches medizini-
sches Wissen verfügen, geht es in diesem Prü-
fungsvorbereitungskurs “nur” darum, dieses
Wissen zu vertiefen und auszubauen,  und sich
auf die besonderen Anforderungen der Heil-
praktikerprüfung vorzubereiten. Die  Amara
Heilpraktikerschule bietet speziell für diesen
Berufszweig (oder für ähnliche Heilhilfsberufe)
eine einjährige berufsbegleitende Heilprak-
tikerausbildung an, die auf schon speziellen
Vorkenntnissen der PhysiotherapeutInnen auf-
baut. 

Ort der Ausbildung:
amara-Schule Braunschweig in den Räumen der
Physiotherapiepraxis Stillpoint, Braunschweig, 
Fabrikstraße 5

Kosten: 1675 Euro

Unterrichtsstruktur:
ca. 220 Unterrichtsstunden, berufsbegleitend über
1 Jahr, Unterricht jeweils 1 Wochenende im 
Monat (12 WE), umfangreiches Unterrichtsma-
terial, inklusive 4 Einzelstunden als Vorbereitung
für die Prüfung

1-jährige Heilpraktikerausbildung für
PhysiotherapeutInnen
Neue Ausbildung: Herbst 2009

an der Amara Schule für Naturheilkunde 
und  Heilpraxis GmbH ·  Braunschweig

I n f o  u .  A n m e l d u n g :   0 5 3 1 / 2 5 0 2 9 8 5

Begin des 
neuen Kurses 
Oktober 2009
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Cranioausbildung
Diese Ausbildung besteht aus 5 x 3
Tagen und fängt am 26. Juni  2009
an.

Ausbildungsthemen 
• Das Craniosacrales System
• Anatomie der Schädelkno-

chen, Schädelnähte und 
Meningen

• Palpieren des Craniosacralen 
Pulses und Diagnose

• Einleiten von “Stillpunkten“ 
zur  Veränderung des Liquor-
drucks

• Entspannungstechniken für 
die 5 Diaphragmen

• Membrantechniken
• Auswertung und Therapie der 

Duralröhre
• Die “V-Spreiz“ Technik
• Das 10-Schritte-Programm
• Schädelbasis Dysfunktion 

und ihre Auflösung
• Kiefertechniken (TMJ)
• Gesichtsknochen
• Kaumuskulator 
• harter Gaumenkomplex
• Suturentechniken
• Schädelgruben und Furamina
• 12 Hirnnerven

Kosten der gesamten 
Ausbildung

1190,-- Euro

Veranstalter: Lehrinstitut 
für Craniosacrale Therapie 
Braunschweig

Infos und Anmeldung:
0531 250 79 484

Neue Ausbildung ab 26. Juni 2009 in

Craniosacraler Therapie
eine Ausbildung für Laien und Profis

Leiter der Ausbildung: Nijesh Ulrich Hesse, Physiotherapeut, HP für Psy-
chotherapie, Meditationslehrer (Osho International Meditation Academie/
Pune,India), Lehrer an der höheren Fachschule für Physiotherapie in Heili-
genstadt. Langjähriger therapeutischer Mitarbeiter an der Fachklinik Heili-
genfeld/Bad Kissingen (Psychotherapie, Psychosomatik, Psychotherapeuti-
sche Medizin). Seit 2001 eigene Praxis für körperorientierte Psychothera-
pie und ganzheitliche Physiotherapie in Witzenhausen und Göttingen.

               



Ausgebrannt? Atemlos? Kraftlos? Die
innere Balance (wieder-)finden. Strate-
gien für Körper und Geist, Tel. 0163-
6160163

Einweihungen usw., Reiki, Seminare
Kartenlegen, Sandra Brüning,
05331/855440     www.sunshine-reiki.de 

Ayurveda - Massageausbildungen mit
Zertifikat, seit 1995; mit Dipl.oec.troph.
Rainer Brummelte, 0561/6026233,
www.Ayurveda-BRD.de 

Feng Shui Ausbildung mit Diplom
Feng Shui Beratung für Geschäft und
Privat,         Kanyu-Institut,            Tel.
0551/91006, Fax. -91008,  www.kanyu-
institut.de

Schmerzfreie Akupunktur, auch für
Kinder, Heilpraktikerin Dr. phil. 
C. Bei der Wieden. Tel. 05331-6070488

Transformationskinesiologie, Sabrina
Czech Heilpraktikerin, Tel.
05364/966170 oder 0160/8094607,
www.nhp-czech.de

Familienaufstellungen und Coaching
in Einzel- und Gruppenarbeit.
Susanne Siegmund, Tel 06028/995375
www.susanne-siegmund.de

Klangmassage nach Peter Hess ® Ent-
spannt und löst blockierte Gefühle. Infos
u. Anmeldung: W. Habersaat,
0531/877205, www.klangheilpraxis.de

Breuss -Massage, sanfte Wirbel-
säulenentlastung/-Regeneration ,  
Susanne Hoffmann 0531/2509202, 
www.bewusstsein-gesundsein.de

Klangmassage nach F. Plate, Sabrina

Czech Heilpraktikerin, Tel.
05364/966170 oder 0160/8094607,
www.nhp-czech.de

Seelische Naturarbeit: Visionssuche, 
Medizinwanderungen, Einzelstunden., 
A. Moseberg, Telefon 05331-76100,
www.seelische-naturarbeit.de

Csilla Hartmann, Spirituelle Lebensbe-
ratung, sinnvolle Lebensgestaltung,
Energiearbeit. Tel: 05306/941778
www.spiritueller-rat.de

Von Grundstücksfindung bis Einrich-
tung und Hausreinigung. Zahlreiche
Möglichkeiten durch Geomantie. Tel.
0531/2148969 Elanne

Schöner Büro/Praxisraum in Gemein-
schaft in BS/Jasperallee -tageweise- an
HP oder Psych. Tel. 0531-2273891 oder
0170-8912959

Vermietungen

Geomantie

Lebensberatung

Visionssuche

Massagen

Familienaufstellung

Kinesiologie

Lasertherapie

Feng Shui

Ayurveda

Reiki

Alexandertechnik
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AUFTRAG …… aauuff eeiinneenn BBlliicckk !!

* Eine Eintragung darf max. 4 Zeilen lang sein.
* Eine Eintragung erfolgt für mindestens drei aufeinander

folgende Ausgaben. Heft erscheint 2-monatlich
* Die Einrichtung von Neurubriken behalten wir uns vor.
* Preise: 3 Ausgaben (1/2 Jahr) = 45,00 Euro

6 Ausgaben (1 Jahr)    = 80,00 Euro
12 Ausgaben (2 Jahre) = 150,00 Euro

* Bezahlung nur im Voraus bei Auftragserteilung !
* Für durch Post eingesandtes Bargeld oder Schecks 

übernehmen wir keine Haftung.
* Redaktionsschluß ist der 10. des Monats vor Er-    

scheinen der nächsten Ausgabe.

Ich buche o.g. Anzeige unter der Rubrik:

für die Ausgaben

Straße Tel.

Name/Vorname PLZ/Ort

LEBEN! , Simson & Partner, Große Str. 11b, 38116 Braunschweig, Tel. 0531 - 2 50 294 6  Fax: 50 294 6
Bankverbindung: Nord LB BS    Konto: 2238418    BLZ: 250 500 00

1/2 3/4 5/6 7/8 9/10 11/12
1/2 3/4 5/6 7/8 9/10 11/12

2008

2009

Bank: BLZ: Kto.Nr:

Datum: Unterschrift:

Der Betrag von Euro                    liegt bei      p in bar     p per Scheck    p in Briefmarken  p soll abgebucht werden von:
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Der gesamte Gesundheitsbe-
reich beginnt sich umzu-
strukturieren.  Die Kranken-
kassenleistungen reduzieren
sich ständig.  Gesundheits-
vorsorge liegt mehr denn je in
der Verantwortung des Ein-
zelnen. So formt sich langsam
ein ganz neuer Gesundheits-
markt mit ganz neuen Inhal-
ten und Berufsbildern, z.B
dem Wellnesstherapeuten. 

Mit dieser Qualifikation wer-
den Sie eine gefragte Fachkraft
zum Beispiel  

• in Kureinrichtungen
• in Wellnesshotels mit 

Fitness,- Sauna und Badean-
geboten, auf Kreuzfahrt-
schiffen

• im Gesundheitstourismus, 
Wellnessangebote im Hotel

• in der Sport- und Fitness
branche 

• in Physiotherapie- oder  
Massagepraxen, 
die Ihre Angebote 
auf  Wellness umstellen oder
damit ergänzen wollen

• in Spaß- und Elebnisbädern,
in Badelandschaften,  
in Saunen

• in dem neuen Kosmetikbe-
reich - in Beauty-Farmen

• oder Sie können sich in einer
eigenen Praxis selbständig 
machen.

Jeder Teilnehmer bekommt
nach einer schriftlichen und
praktischen Abschlußprü-
fung ein Zertikat ausgehän-
digt !

Beginn der nächsten
Ausbildungen:

Beginn der Kompakt-
ausbildung (3 Wochen)

aHerbst 2009

Kosten: 1900 Euro

Info und Anmeldung: 
Lehrinstitut für 

Wellnesstherapie 
Niedersachsen 

Gern schicken wir Ihnen 
unverbindlich Unterlagen
für diese Ausbildung zu

0531  250 88 16

www.wellness-ausbildung.eu
info@wellness-ausbildung.eu

Ausbildung zum 

Wellnesstherapeuten:
der neue Beruf für Praxen,
Kurhotels,Tourismus und Ayurveda !

Mit Praktikum im 

Badeland Wolfsburg !

Für diese Ausbildung ist eine 
teilweise Finanzierung durch das 

Arbeitsamt möglich.
Fragen Sie Ihren zuständigen 
Arbeitsamtssachbearbeiter.
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Wir bieten Ihnen in Braunschweig eine neue,
außergewöhnliche Therapiemöglichkeit an:
die geistig energetische Wirbelsäulenbegradigung
Wir denken, die Zeit ist reif für neue Behandlungswege,
nun auch hier im Raum Braunschweig!

Im süddeutschen Raum nutzen bereits viele Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Geistheiler
und Lebensberater die “geistig energetische Wirbelsäulenbegradigung” zusätzlich neben
anderen Behandlungsmöglichkeiten. Dem Anwender steht damit ein neuer Behandlungsweg
zur Verfügung. Unsere Erfahrung zeigt, dass immer mehr Patienten für “geistiges energeti-
sches Heilen” offen sind.

Bei der Methode der “geistigen energetischen Wirbel-
säulenbegradigung”  handelt es sich um eine Technik,
die hervorragend in bestehende Behandlungskonzepte,
z. B. Dorn/Breuss-Massage, Craniosacrale Therapie,
mauelle Therapie u.a., integriert werden kann, aber
auch als alleinige Therapiemöglichkeit bereits oft ge-
nutzt wird.

Wesentlich bei dieser Methode ist, dass der Behandler
mittels geistiger Technik den Energiekanal in der 
Wirbelsäule des Klienten reinigt. Dadurch richtet sich
die Wirbelsäule in sekundenschnelle auf. Viele Men-
schen berichteten, dabei von einem tiefen, seelischen
Berührtsein.

Am 6. und 7. Juni 2009 kommt Ralph Döricht 
nach Braunschweig und unterrichtet die geistig ener-
getische Wirbelsäulenbegradigung.

Diese Methode kann gleich nach dem 
Wochenende angewendet werden.

Kosten: 595 Euro bei Buchung bis 2 Monate vor Beginn 

Infos unter: www.leben-seminare.de 
oder unter: 0531 250 79 485

Infoabend am Freitag, den 5. Juni 2009 um 19.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
Der Geistheiler Ralph Döricht aus Frankfurt berichtet eingehend in einem interessanten Vortrag über die Wirbelsäulenbegradigung und über geistiges
Heilen. An einem Teilnehmer des Abend demonstriert er diese Methode und beweist diese anhand einer Beinlängenmessung (vorher und nachher). Au-
ßerdem werden Fragen zur Ausbildung beantwortet.

Ort. in den Räumen der Amara-Heilpraktikerschule, Campestraße 7, in den Räumen dürfen keine Straßenschuhe getragen werden.
Kosten für den Infoabend von 19.00 bis 20.30 Uhr: 10 Euro  Info und Anmeldung: 0531 250 79 485

Einzelbehandlungen: Nach dem Infoabend ab 21.00 Uhr steht Ralph Döricht für Einzelbehandlungen in geistig energetischer Wirbelsäulenbegradi-
gung zur Verfügung - Kosten für eine Begradigung: 110 Euro
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Aura-Soma Studio
Beratung u. Verkauf
Sabine Gildemeister 
Amselfeld 27
38179 Schwülper
Tel. 05303/930532

Aura-Soma
ist eine Farb- und ganzheitliche 
Seelentherapie, die hilft, das körper-
liche und emotionale Gleichgewicht
herzustellen.
Das Hauptziel ist immer, Blockaden
zu lösen und die frei gewordene 
Energie in Kraft, Freude und Glück
umzuwandeln.

AMORC - DIE ROSENKREUZER

Lange Straße 69 BS
76530 Baden-Baden
Tel: 07221 - 66041

Veranstaltungs-Termine für die
Städtegruppe Braunschweig
www.rosenkreuzer.de

Kontakt: 
braunschweig@amorc.de

A.M.O.R.C., eine mystisch-philosophische 
Vereinigung, bewahrt die Lehren und den
Einweihungsweg der Rosenkreuzer
und gibt sie an alle Suchenden weiter.
In einfachen Schritten und Übungen wird
man allmählich zu höherem Bewusstsein
geführt, welches die körperliche und 
geistige Befindlichkeit steigert und zum
Einklang von Körper und Geist führt.

“Erkenne Dich SELBST”

INFO-ANZEIGEN !
65 Euro je Anzeige bei Schaltung für 3 Ausgben     Vorkasse 5 % Rabatt
60 Euro je Anzeige bei Schaltung für 6 Ausgaben     Vorkasse 5 % Rabatt
55 Euro je Anzeige bei Schaltung für 12 Ausgaben   Vorkasse 5 % Rabatt

Haben Sie Interesse an diesem Angebot? Dann rufen Sie uns gleich an: 0531 2502946

Lehrinstitut für Cranio-
sacrale Therapie und 
Osteopathie Braunschweig
Göttingen Magdeburg

Infos und Anmeldung

Tel 0531 25079484

Ausbildung in Cranio-
sacraler Therapie mit
Ullrich Hesse

in Braunschweig
Campestraße 7

ab 26. Juni 2009
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Silke Schmelz
Heilerin

Albert-Schweitzer-Straße 21
38518 Gifhorn
Telefon: 05371-17771
silke-schmelz@web.de

• Schaffung von Lebenshilfen 
durch die Heilkräfte 
der Engel

• Hilfe bei ADS/Hyperaktivität

• Geistiges Heilen

Praxis für                            
Ganzheitliche Gesundheit   
Heike Neumann
Heilpraktikerin/Sozialpädagogin

Dietrich - Bonhoeffer - Str. 1a
38300 Wolfenbüttel
Telefon: 05331/906363

Mail: heike-neumann@t-online.de

Kinesiologie, Homöopathie  und mehr...

• Behandlung stressbedingter Beschwerden
• Beratung bei Schulproblemen
• Befreiung von Ängsten
• Begleitung bei chronischen Erkrankungen     
• und Schmerzen
• Selbsterfahrung und -entfaltung

Jahresgruppe ganzheitliche 
Kinesiologie ab Spätsommer 2009

... ich habe die Prüfung zur Heilpraktikerin 
erfolgreich bestanden !

dank der guten Ausbildung der 
Amara-Heilpraktikerschule Braunschweig !

Ich habe 
es geschafft !

Ausbildungen zum:

• Heilpraktiker/in für Psychotherapie (Wochend-, Abendausbildung)

• NEU: Heilpraktiker/in für Psychotherapie als 8 monatige Vollzeitausbildung
mit 3 Therapieverfahren: Gesprächstherapie, systemische Beratung und Coaching

• Heilpraktiker/in (Wochend-, Abend- und Vollzeitausbildung)

• 1- jährige Heilpraktikerausbildung für Physiotherapeuten

die amara Schule ist zertifiziert - Sprechen Sie mit uns über eine mögliche 
Förderung dieser Ausbildungen durch die Agentur für Arbeit ! 

amara Schule Braunschweig
Große Straße 11 B
38116 Braunschweig

Tel: 0531 250 29 85
www.amara.de
braunschweig@amara.de
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Sonja Pruschik
Heilpraktikerin

Angewandte Kinesiologie
für Mensch und Tier

Maschstr. 3a
38114 Braunschweig
Tel.-Nr. 0531/389 26 05

www.lebensfreude-braunschweig.de

Lebensfreude und Wohl-
befinden durch Kinesiologie

Anwendungsgebiete sind z. B.:

Lösen von Lernblockaden und
Ängsten, Abbau von Stress, Aller-
gien, Migräne, Schlafstörungen,
unerfüllter Kinderwunsch, Aktivie-
rung der Selbstheilungskräfte

Marina Laberenz     
Heilpraktikerin

Fallsteinblick 7
38122 Braunschweig

weitere Infos:
0531 -  877882
0177 -  4660250

• trad. chin. Medizin
• chin. Kräutertherapie
• 5 Elemente Kochkurse
• Fastengruppen
• org. LaStone® Massage
• trad. Thaimassage
• Byonik Laser Behandlung

Susanne Hoffmann
Heilpraktikerin

Praxis für energetische Methoden
und Selbsterfahrung
Lübeckstr. 33, Braunschweig
Tel. 0531-250 9202

info@bewusstsein-gesundsein.de

Gesund aus eigener Kraft

SELBST Erkenntnis leicht gemacht

BEWUSST sein Heilpotenzial schöpfen

SEIN im Tun und Lassen

Infos zu Methoden, Workshops etc.:
www.bewusstsein-gesundsein.de

Göttinger Heilerschule

Lotzestr. 3
37083 Göttingen

Tel. 0551-50065409
Fax: 0551-91008

www.heilerschule-goe.de
info@heilerschule-goe.de

Heilerausbildung
Professionelle Ausbildung mit Zertifikat
Intensivseminare mit ausführlichem Skript 
(6 Wochenenden)

Inhalte: Aura und Chakren
Besetzungen
Wirbelsäulenbegradigung
Strichcodes
Allergielöschung
Geopathologie

Lehrinstitut für 
systemische Lösun-
gen Braunschweig

Infos und Anmeldung

Tel 0531 250 79 100

Familienaufstellungen
mit Martin Vipul
Schröder 

Tageswerkstatt 1x im
Monat von 11 - 18 Uhr

Abendwerkstatt 1x im
Monat ab 19.30 Uhr
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Auftanken unter 
griechischer Sonne 
mit Qigong,Yoga,
Wandern … 
Haben Sie Lust, im Urlaub etwas für
Ihre Gesundheit zu tun? Wenn Sie
zudem die Natur, das Meer, die Stil-
le, aber auch Spaß unter Gleichge-
sinnten schätzen, können Sie wohl-
tuend entspannende Tage bei „Ilio-
hoos – der Schule des einfachen Le-
bens“ verbringen. Angeboten wer-
den am Vormittag Übungen aus dem
Qigong oder Yoga sowie eindrucks-
volle Wanderungen durch die unbe-
rührte Natur des sagenumwobenen
Piliongebirges.  

Ziel des Kursleiters Dr. Jorgos Pap-
pas, der nach seiner langen Welt-
wanderung auf Pilion die „Schule
des einfachen Lebens“ gründete, ist
es, Wissen und Praxis des Ostens
mit unserer westlichen Realität zu
verbinden und den Besucher für die
Lebensenergie und ein gelasseneres
und gesünderes Leben zu sensibili-
sieren. 

Workshops April bis Oktober
Neu: 2 Wanderspecials im 
April und Oktober

Infos: Petra Greiner-Senft, 
Tel. 089 26019446, Fax 447, 
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr
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Ausbildung in systemischer 
Familientherapie nach Bert Hellinger

6 Seminarleiter unterrichten eine breite Vielfalt 
der Aufstellungsarbeit.

im Juni 2009 fängt in Braunschweig wieder eine neue 
Ausbildung zum Therapeuten für Familienaufstellungen an.

Veranstalter: Lehrinstitut für systemische Lösungen Braunschweig in Zusammenarbeit mit 

www.leben-seminare.de     Infos und Anmeldung: 0531 25079485

Dr. Jirina Prekop (79) ist Psychologin
und hat in Deutschland die Festhalte-
therapie nach Prekop begründet. Sie
hat eine besondere Form aus ihrer Fest-
haltetherapie heraus entwickelt, die im
Sinne von Bert Hellinger die unterbro-
chene Hinbewegung zu den Eltern gut
unterstützt und auch körperlich ganz neu
erfahrbar macht. Wie freuen uns sehr,
das Frau Prekop (eine so bekannte Kin-
der- und Jugendpsychologin und Best-
seller-Autorin) ihre Teilnahme als Gast-
dozentin für die Ausbildung 2009 zuge-
sagt hat.

Achtung neue Ausbildung:  
ab Juni 2009

“Eine Ausbildung für alle, die bereit sind neue oder
unterschiedliche Ansätze und Vorgehensweisen in
das Familienstellen mit zu integrieren.”

Gastdozentin nur für die
Ausbildung 2009 ist 

Dr. Jirina Prekop
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Eva Reuter ist Heilpraktikerin für Psychotherapie 
mit eigener Praxis in Frankfurt am Main. Seit 20 Jahren
leitet Sie Therapiegruppen zu den Schwerpunkten Tantra,
schamanische Rituale und Trauma. Sie unterrichtet
während der Ausbildung Familienaufstellung in Kombina-
tion mit Schamanismus und Trauma und geistiges 
Familienstellen. Diese Methode weitet den Blick des 
Therapeuten über das persönliches Schicksal hinaus auf
die LEERE, die in Einklang bringt mit dem Leben und
dem großen Ganzen.

Wolfgang Deußer unterrichtet Familienaufstellung
nach Bert Hellinger speziell “Bewegungen der See-
le”. Er arbeitet als Familientherapeut in eigener Praxis
in Darmstadt als Heilpraktiker für Psychotherapie und
wurde vor 14 Jahren zum Familienstherapeuten ausge-
bildet!  Als Ausbilder und Trainer in der systemischen
Weiterbildung arbeitet er mit namhaften Instituten zu-
sammen  - unter anderem unterrichtet er als Dozent 
für Bert Hellinger in seinen Ausbildungsgruppen.

Nach mehrjähriger Ausbildungs-
tätigkeit in Familienstellen in
Braunschweig änderten wir 2006
unser Ausbildungskonzept. Wir
sind mit sehr unterschiedlichen
Ausbildern in Kontakt getreten,
und können Ihnen eine hoch inter-
essante sehr breit gefächerte und
facettenreiche Ausbildung anbie-
ten. Die Teilnehmer der Ausbil-
dung werden  von 6 Gruppenlei-
tern unterrichtet. 

Die Ausbildung dauert 10 Wochen-
enden, jeweils von Freitag abend um
18 - 21 Uhr, Samstags von 10 - 18
Uhr und Sonntags von 10 - 18 Uhr -
wobei jeweils Sonntags nachmittag
ein Theorieteil geplant ist.

Sie kostet 1980 Euro, wobei auch für
Externe einzelne Wochenenden  ge-
bucht werden können..

Diese Weiterbildung ist auch hervor-
ragend geeignet für bereits ausgebil-
dete Aufsteller, die sich zu besonde-
ren Themen weiterbilden wollen.

Wer Kosten für die Übernachtung
sparen will, kann für 8 Euro im
Gruppenraum übernachten.

Beginn der Ausbildung im 
Juni 2009. 

Info und Anmeldung:
0531 250 79 485

Martin Vipul Schröder (Heilpraktiker für
Psychotherapie und Dozent an Heilpraktiker-
schulen) unterrichtet eine gelungene Verbin-
dung des Familienstellens nach Bert Hellinger
mit der Prozessarbeit von Mindell.

Martin Vipul Schröder ist Ausbildung- und Werk-
stattleiter und unterrichtet an 4 Wochenenden.

Susanne Kolbe ist Heilpraktikerin in Heidelberg, 
arbeitet dort in eigener Praxis für Systemische Bera-
tung und Therapie und schon seit 1993 mit Aufstellun-
gen. In der Ausbildung widmet sie sich u.a. den fol-
genden Themen: Aufstellungen zu beruflichen Fra-
gen (auch für die zukünftige Arbeit als Aufsteller),
Körperstrukturaufstellungen,  Körpersymptom-
aufstellungen und Krankheitsaufstellungen

“Die Aufstellungsarbeit von Bert Hellinger ist so breit
gefächert und facettenreich wie die unterschiedlichen
Menschen, die diese Arbeit anbieten !”

Wolfgang Uddhar Königshaus ist ausgebildeter
Pädagoge. Heute arbeitet er hauptberuflich als Auf-
steller und leitet Aufstellungs-Retreats u.a. im 
Osho UTA Institut in Köln, einem der größten 
europäischen Zentren für spirituelle Therapie und Me-
ditation. Als Meditatioslehrer hat er sich intensiv mit
dem indischen Mystiker Osho, dem Taoismus und
dem Gurdjieffsystem beschäftigt und lässt diese Ein-
flüsse in seine Art des Familienstellens einfließen.

Eine Förderung durch
das Arbeitsamt ist 
teilweise möglich -
sprechen Sie Ihren 

Arbeitsamts-
sachbearbeiter an !!
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AusbildungAusbildung
Hei lprakt iker-Ausb i ldung ,
Voll- und Teilzeitausbildung, Ein-
stieg jederzeit möglich! AMARA
Schule für Naturheilkunde und
Heilpraxis Wolfenbüttel, Dietrich-
Bonhoeffer-Str. 1 a, Tel.
05331/966894. Förderung durch
AfA oder Arge möglich!

NLP Ausbildung ab 13. Juni 09.
Kostenfreier Schnupperkurs 8. Mai
09, 17 - 21.30 Uhr. AMARA Schu-
le für Naturheilkunde und Heilpra-
xis Wolfenbüttel, Dietrich-Bon-
hoeffer-Str. 1 a, Tel. 05331/966894,
www.amara/wolfenbuettel.de

Fachausbildung Klass. Homöopa-
thie am Wochenende neu ab August
2009. AMARA Schule für Natur-
heilkunde und Heilpraxis Wolfen-
büttel, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 a,
Info: Tel. 05331/966894,
www.amara/wolfenbuettel.de

Lichtkörpertraining, Einzelarbeit
und Seminare, Tel. 0531/248969

SeminarSeminaree
Schamanisch-Spirituelle Jahres-
gruppe für Frauen, mit Sabine
Gleichmann, 4-6wöchig. Rhytmus,
Info: 0531/1218306 od. 6149400

Klärung und Wandlung der Bezie-
hungssituation, 6x Mi.-Gruppe, ab
06.05.09, Praxis für Paarberatung
und Beziehungsklärung, Ines 
Maurer, Wilhelm-Bode-Str. 36, BS, 
Info: 0531-2066819

Mieten/Mieten/
VVerermietenmieten

Suche 2 Zimmer in einem schönen
Ambiente, gern in einer Gemein-
schaft, Haus- oder Wohngemein-
schaft in Hannover - in Hildesheim
oder in der näheren Umgebung ab
August 2009. Brigitte Mahuna
05064/951950 oder 0177/3922036.

p Chiffre (6,00 Euro)
p Private Kleinanzeige (mit eindeutig nicht kommerz. Interesse), 4 Zeilen kostenl. (ausgen. Chiffre), jede weitere Zeile 2,00 Euro.
p Gewerbliche Kleinanzeige 3,00 Euro pro Zeile, ca. 30 Anschläge, mind. 6,00 Euro

Der Betrag von Euro               liegt bei in     p bar    p per Scheck    p Briefmarken    p soll abgebucht werden von:
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übernehmen wir keine Haftung.
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Atelier/Büro/Werkstatt (53 qm),
EBK, Bad, 2 Terassen, 330 Û KM,
Tel. 0163-6160163

KontakteKontakte
Ich suche Leute, die sich gern
über “Die Prophezeiungen von 
Celestine” oder auch andere spiri-
tuelle Themen austauschen möch-
ten. Freue mich über Euren Anruf
unter 0171-5234432.

Schamanisch, spirituelle Prozess-
gruppe: Raum für Erfahrungsaus-
tausch, Rituale und innere 
Prozesse. Kontakt: 0170-8043563,
M.Raedlein@gmx.de

Dies&DasDies&Das
Wer hat das Buch “Liebe und
Vertrauen” von Peter Caddy und
würde es mir ausleihen? 0531-
3540839
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Walter 
Lübeck

Rainbow Reiki mit

R a i n b o w  R e i k i  

„Rainbow Reiki 1“
17.-19. 07. 09 

„Rainbow Reiki 2“
24.-26. 07. 09 

„Rainbow Reiki Practitioner1“
20.-22. 05. 09 

„Rainbow Reiki Practitioner 2“
09.-11. 06. 09 

S e m i n a r e  
„I Ging; Energie- und Orakelarbeit”

15. - 17. 05. 09
„Eltern und Kinder”

29.  05. 09
„Liebe und Partnerschaft”

30.  05. 09
„Beruf und Erfolg”

31.  05. 09
„Sou An, Kristallarbeit”

05. 06. 09
„Schamanische Kristallarbeit”

06. - 07. 06. 09
„Magic Power Drums”

04. - 09. 07. 09
„Der Prozess der Selbständigkeit”

04. 08. 09
„Schamanische Rituale und Kraft-

platzarbeit”
03. - 04. 09. 09

„Rainbow Channelling”
05. -06. 09. 09

Reiki-Do Institut Internat. 
Walter Lübeck

Reiner Str. 10 a - 31855 Aerzen - 
Tel.: 05154 - 97 00 40 
Fax: 05154 - 97 00 42

http://www.Rainbowreiki.net
e-mail: info@rainbowreiki.net

“Was sagen die 
Sterne über

dein Schicksal”

Astrologie - genaue, 
umfangreiche, leicht ver-
ständliche Computeraus-

wertungenvom Fach-
mann.

Z. B. Große Persönlich-
keitsauswertung; umfas-
sende Partnerschaftsaus-
wertung; Liebe & Sex; 

Beruf; Lebensplan/Lebens-
sinn; Karma; Kindheit; 
Geschäftspartnerschaft.

Zusätzliche persönliche
astrologische Beratung
direkt/telefonisch mög-

lich.

AstroService 
Walter Lübeck  

Reiner Str. 10 a  - 
31855 Aerzen 

Tel.: 05154/970040
E-Mail:

info@rainbowreiki.net

                                                                      



Amara Braunschweig - Verwaltungsadresse: 
Große Straße 11 b · 38116 Braunschweig · www.amara.de

Schulen für Naturheilkunde und Heilpraxis GmbH (10 x in Deutschand)

die Amara Schule Braunschweig expandiert:

Wir suchen erfahrende, engagierte Dozenten/innen für unsere Heilpraktiker-Fachausbildungen 

• Dozent/in für unsere systemische Beratungs-Ausbildung
• Dozent/in für unsere Gesprächstherapie-Ausbildung

π
- ganztägig und/oder an Wochenenden - Anfragen unter: 0531 250 29 85

Wir suchen weitere Auslegestellen für das Magazin LEBEN:

haben Sie eine Praxis, einen Bioladen, ein Lokal, ein Reformhaus, ein 
Veranstaltungszentrum, ein Vollwertrestaurant, ein Buchgeschäft oder 
eine andere Einrichtung in Braunschweig,WF, GF, WOB, Hildesheim,

GÖ, Magdeburg, Celle usw. in der sich viele Menschen treffen und haben
Sie Interesse, dass das Magazin LEBEN dort ausgelegt wird.

dann rufen Sie uns bitte an: 0531 250 2946.

Wir suchen einen motorisierten Verteiler für unsere 
2-monatige Verteilung in Braunschweig und Umgebung 

für das Magazin LEBEN !

Bitte anrufen: 0531 250 2946

in eigener Sache:

         



Schulen für Naturheilkunde und Heilpraxis GmbH (10 x in Deutschand)

Vorbereitungskurs zur Uberprüfung beim Gesundheitsamt
nach HpG Laut Heilpraktikergesetz ist, außer der kosten-
losen Behandlung Dritter, jede „Tätigkeit zur Feststel-

lung, Heilung oder Linderung von Krankheiten, Leiden oder Körperschäden” beim Menschen“
erlaubnispflichtig. Darunter fallen auch alle heilmagnetischen, psychologischen, chiroprakti-

schen und naturheilkundlichen Tätigkeiten. Sie sind ausschließlich Ärzten 
und Heilpraktikern überlassen und allen anderen Berufen und Berufenen bei Strafe verboten. 

Deshalb bieten die AMARA Schulen für alle diejenigen, die verstärkt und 
ausschließlich psychotherapeutisch tätig sein wollen, einen Lehrgang zum 
HeilpraktikerIn für Psychotherapie an. Die bestandene Überprüfung erlaubt

die Ausübung einer selbständigen Tätigkeit als HeilpraktikerIn für Psychothe-
rapie. Die Kurse dauern insgesamt 96 UStd. auf 6 Wochenenden verteilt. 

oder ab Herbst 2008 bieten wie zusätzlich  einen  Abendkurs jeweils freitags 
von 17.45 Uhr bis 20.45 Uhr an

Damit Sie ganz entspannt in die Prüfung gehen können, können Sie an unserer 
Schule den Kurs für nur 150 Euro so oft wie möglich wiederholen !

Dozent: Dr. Georg Klaus, Heilpraktiker u.a.
Kosten: 970 Euro  incl. Unterrichtsscript und Lehrmaterialien. 

Werden Sie HeilpraktikerIn 
für  Psychotherapie

Verwaltungsadresse: 
Große Straße 11 b · 38116 Braunschweig · Tel: 0531 2502985

Wir schicken Ihren gern unverbindlich unsere Unterlagen zu oder informieren Sie telefonisch !
Sie können jederzeit sofort bei uns mit der Ausbildung anfangen - oder auch unverbindlich

zur Probe am Unterricht teilnehmen ! Rufen Sie uns gleich an !

Achtung NEU: Abendkurs ab Herbst 09 
immer freitags von 17.30 Uhr - 20.45 Uhr

Achtung :
neuer Preis: 970 Euro

Teilnehmerzahl: 
8 - 18 Personen

            




